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Самое неприятное в путешествиях, поезд-
ках и отпуске – это… 
Стоп, скажете вы, а что может быть в этом 
неприятного? За окном сибирская осенняя 
морось со снежком, тоскливые пейзажи, 
заплаканные окна такси… Все в порядке – 
билеты куплены, вещи собраны, кошка 
пристроена в хорошие руки, а впереди – 
только море, солнце, каникулы. 
Но тем не менее через неделю-другую на-
чинаешь ловить себя на мысли, что безот-
четно скучаешь и по близким, и по снегу 
(которого, поди, за время отпуска по ко-
лено уже выпало!), и по беззащитным де-
ревцам, с которых холодный ветер срывает 
последние пожухлые листья, и по ласково-
му мурлыканью...
Поэтому самое неприятное в путешестви-
ях, поездках и отпуске – это рано или позд-
но накатывающая тоска по дому. Каким бы 
раем ни казался курорт у моря или игру-
шечный туристический городок, все равно 
тем они и хороши, что, бросив монетку, мы 
пакуем чемоданы и возвращаемся домой. 
В этом-то, мне кажется, и заключается еще 
одна менее очевидная прелесть путеше-
ствий – познав, сравнив и соскучившись, 
мы начинаем больше ценить такие простые 
вещи, как снег за окном, улыбку коллеги, 
заботу домашних. Путешествие – прививка 
от скуки и привычки, и тем дороже стано-
вится любимый город, красивее родные 
лица, а мы сами – добрее и терпимее.

Юлия Чегодаева

СЛОВО РЕДАКТОРА
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SAMALETOM НА ЕРГАКИ

Хребет Ергаки уже основательно заме-
ло снегом! 1 ноября испытать выпавший 
на живописный горный массив снежный 
покров отправилась в рамках открытия 
зимнего сезона группа туристов под пред-
водительством гидов бюро активного от-
дыха Samalеt. На открытие сезона поехали 
как начинающие, так и продвинутые по-
клонники горных лыж и сноуборда: ква-

лифицированные 
инструкторы по-
могут повысить 
навык катания 
первым и под-
берут самые ин-
тересные и не-
о б ъ е з ж е н н ы е 
склоны для вто-
рых. В проме-
жутках между 
катанием горный 
т у р и с т и ч е с к и й 
десант обогреют 
и уложат спать в 
уютных коттед-
жах комплекса 
«Оленья речка».
Бюро активного 
отдыха Samalеt – 

настоящая мастерская индивидуального 
туризма, приоритетными направления-
ми избравшая освоение неизвестных ту-
ристическому мейнстриму  маршрутов 
Красноярского края. География предо-
ставляемых компанией туров постоянно 
расширяется. Уже сегодня в зоне охвата 
север и юг края: Хакасия, Кемеровская об-
ласть, Алтай, Саяны. В сфере деятельности 
компании находится и концептуальное 
проектирование туристических комплек-
сов. Возведение одного из разработанных 
специалистами бюро проектов, горнолыж-
ного центра «Лавина», в скором будущем 
начнется в природном парке Ергаки.
Многообразие предоставляемых бюро 
возможностей по проектированию инди-
видуального тура и внимание к желаниям 
и возможностям каждого клиента позво-

ляют и подобрать экономичный тур вы-
ходного дня, и воплотить в жизнь мечту о 
грандиозном приключении. Агрессивное 
техничное катание на хребте Борус или 
трехдневный тур на квадроциклах доба-
вят чистого адреналина в кровь опытным 
туристам-экстремалам. Не столь иску-
шенные лыжники и сноубордисты  смо-
гут пройти настоящую школу фрирайда, 
узнать секреты безопасного спуска с лю-
бого склона и выживания в горах. 
Обратившись в Samalеt, вы получите не 
просто вид на жительство в домике на 
лоне природы, но сможете постоянно 
рассчитывать на помощь и консультацию 
гидов. Безопасность путешествия гаран-
тирует обязательная страховка. Подроб-
ную информацию о турах и свежие но-
вости с горных склонов ищите по адресу
www.samaletburo.ru.

Бюро активного отдыха Samalеt:
Красноярск, ул. Профсоюзов, 3, стр.129
Тел. (391) 293-29-61
samaletburo@inbox.ru
www.samaletburo.ru

ПОБЕДИТЕЛИ КОНКУРСА 
WWF

Природные парки «Ергаки» и «Уч-Энмек» 
стали победителями конкурса WWF сре-
ди региональных охраняемых территорий 
Алтае-Саян.
Конкурс проводился в рамках проекта 
WWF «Охраняемые территории» для жи-
вой планеты по теме «Развитие сотруд-
ничества ООПТ и местных жителей». По-
бедители получили гранты по 350 тысяч 
рублей.
При проведении нынешнего конкурса 
особое внимание уделялось тому, чтобы к 
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реализации проекта дирекции охраняемых тер-
риторий привлекали местное население и ре-
гиональные администрации, а также чтобы ко-
нечный результат имел положительное влияние 
на экологическую, экономическую и социаль-
ную среду региона. На конкурс было прислано 
4 заявки: три от природных парков Республики 
Алтай и одна  от Красноярского края. В резуль-
тате были отобраны два победителя.
В рамках полученного гранта на территории 
природного парка «Ергаки» будет реализован 
проект «Традиции сибирского промысла», на-
правленный на создание и дальнейшее разви-

тие общины местных охотников, ведущей свою 
деятельность на основе способов традиционно-
го природопользования, позволяющих сочетать 
промысел и экологический туризм. Промысло-
вики получат возможность увеличить свой до-
ход не за счет количества добытых соболей и 
белок, а от проведения экологических туров. 
Кроме того, в парке будет оборудована экс-
курсионная тропа общей протяженностью 4 км, 
вдоль которой будут установлены гипсовые 
следы животных и птиц, а также деревянные 
ловушки для демонстрации техники и методов 
гуманной охоты. 
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ПОДВОДИМ ИТОГИ 
ПЕРВОЙ ЧЕТВЕРТИ

Закончилась первая четверть учебного 
года. Каникулы! В школе «HELP» ПРИВАТ-
ЦЕНТРА ОБРАЗОВАНИЯ И БИЗНЕСА под-
вели итоги социологического исследова-
ния соответствия полученных учениками 
8–11-х классов красноярских школ итого-
вых четвертных оценок и остаточных зна-
ний. Оценку данного соответствия 
мы предложили сделать самим 
учащимся.

В результате исследования мы выдели-
ли две категории ответов:
 • серьезная оценка своих достиже-
ний – 43%.
 • шутливая оценка своих достиже-
ний – 57%.
В категории «Серьезная оценка своих 
достижений»:

 • оценка знаний « хорошо» – 35%.
 • оценка знаний «удовлетворительно» – 
50%.
 • оценка знаний «повезло» – 15%.
В категории «Шутливая оценка своих до-
стижений»:
 • «Учителям виднее» – 28%,
 • «Ничего не знаю» – 35%,
 • «Так себе» – 37%.

В итоге с нашей точки зрения, во-
первых, наши дети критически 

относятся к своим дости-
жениям. Во-вторых, при 

существующих высоких 
нагрузках в школах, а 
также при «довери-
тельном» контроле со 
стороны родителей 
наши дети имеют до-
статочно большие 
пробелы в пройден-
ном материале. А это 

означает неуверенность 
в себе, нежелание про-

должать учебу, реализацию 
себя ребенком в том социуме, 
где он успешен. А такая реали-
зация далеко не всегда прино-
сит хорошие плоды.
Выводы мы предлагаем сде-
лать нашим читателям самим. 

Хотя, наверное, родителям сто-
ит чаще общаться с преподава-

телями и обращаться к специали-
стам и, самое важное – не терять 
контакт со своим ребенком.

Красноярск, ул. К. Маркса, 
21, тел. (391) 227-84-57,
8 (960) 770-36-12

Школа «HELP» (8 – 
11 классы)
Занятия ведут высо-
коквалифицированные 
преподаватели, имею-
щие опыт работы на 
вступительных экзаме-
нах в мини-группах (от 5 
до 10 человек)
1. Курсы выходного дня 
(занятия проводятся по 
воскресеньям).
2. Циклы дополнительных 
занятий (занятия проводят-
ся 2 раза в неделю).
3. Курсы «Репетитор» (лик-
видация пробелов при изуче-
нии школьной программы).
4. Курсы «Психология успе-
ха».
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ДОЛИНА ГЕЙЗЕРОВ НА 
КАМЧАТКЕ – ЧУДО РОССИИ

Камчатка славится уникаль-
ным для России уголком 
природы – Долиной гейзе-
ров. Клубы пара, фонтаны 
кипятка, невероятные цвета 
склонов, по которым струится 
горячая вода, вместе с буй-
ной зеленью трав и деревьев 
создают феерическое зре-
лище. Долина расположена 
примерно в 160 километрах 
к северу от Петропавловска-
Камчатского. На территории 
общей площадью около четы-
рех квадратных километров 
действует более 200 термаль-
ных источников, в том числе 
около 90 гейзеров, которые выбрасывают 
кипящие струи воды и пара на десятки ме-
тров вверх. Температура почвы на глубине 
1 метр вблизи гейзеров достигает 70 гра-
дусов по Цельсию.
Долину гейзеров на Камчатке люди обнару-
жили лишь весной 1941 года. Открытие со-
вершила молодая женщина-геолог Татья-
на  Устинова с проводником-ительменом 
Анисифором Крупениным. С 1991 года 
Долина гейзеров открыта для посещений 

туристами. В прошлом году 
в Долину сошел оползень 
объемом около 5 млн. ку-
бометров. Он перекрыл 
русло реки Гейзерной. 
Образовавшееся озеро 
затопило часть действо-
вавших гейзеров. Были 

разрушены две из трех 
вертолетных площадок, 

туристские тропы и по-
стройки в нижней части 

Долины. Но, к сча-
стью, уни-
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кальный уголок природы уцелел. Сейчас 
он является финалистом конкурса «Семь 
чудес России».

ЯРМАРКА ШОКОЛАДА

На 14-й Ярмарке Шоколада, которая 
прошла в Париже, глаз и вкус радова-
ли горы из шоколада, лучшие блюда и 
скульптуры из шоколада. По словам ор-
ганизаторов, выставка проводится с це-
лью объединить страны-производители и 
страны-потребители шоколада. Это воз-
можность показать, сколько людей и сил 
задействованы в процессе превращения 
боба в батончик. Каждого посетителя ме-
роприятия угощали трюфелями и горячим 
шоколадом. В этом году также были пред-
ставлены компании, занимающиеся кос-
метологией и шоколадной терапией.
Французы едят шоколад с момента его 
ввоза в страну из Австрии в 1615 году. 
Это был свадебный подарок Анны Людо-
вику XIII. Она вступила в брак только при 
условии налаживания поставок шоколада 
в страну. К середине XVI века шоколадный 
напиток приобрел широкую популярность 
во Франции. Больше всех в мире шоколад 

едят бельгийцы – более чем де-
сять килограммов в год на че-
ловека, за ними следуют нем-

цы и швейцарцы.   
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РОДИНА-МАТЬ
ЗОВЕТ! 
(ВОЛГОГРАД, РОССИЯ)

В мире суще- ствует  множе-
ство памят- ников, мемо-
р и а л ь н ы х комплексов, по-
с в я щ е н н ы х р а з л и ч н ы м 
войнам, ге- роям и жертвам 
трагедий. 
В Волгограде, на правом бе-
регу Волги есть 
1 1 3 - м е т р о в ы й 
холм, именуемый 
Мамаевым курга-
ном. Там в 1942-
1943 гг. происходили 
бои за господство над 
Волгой. Сталинградская 
битва завершилась 
2 февраля 
1943 г. 
р а з г р о -
мом не-
м е ц к о й 
а р м и и . 
Именно на Ма-
маевом кургане было ре-
шено создать историко-
м е м о р и а л ь н ы й 
комплекс в память об 
одной из самых страш-
ных страниц в истории че-
ловечества. 
Путь до вершины Мамае-
ва кургана ведет к глав-
ному монументу мемо-
риального комплекса, 
к статуе «Родина-мать 
зовет!». С этого места 
можно увидеть весь 
р а с п о л о ж е н н ы й 
ниже  ансамбль и 
город.
Эта статуя была спро-
ектирована и возведен а 
инженером Н. Ни-
китиным 

и архитектором Е. Вучетичем. Скульптура 
«Родина-мать зовет!» представляет собой 
фигуру женщины, шагнувшей вперед с 

мечом в руках.  Родина-мать призыва-
ет своих сыновей и дочерей на бой 

с врагом. Исходом боя может 
быть только победа, пусть 

и ценой жизни.
Сама фигура жен-
щины олицетворяет 

победу, являясь как бы 
современной интерпретацией бо-
гини Ники. На момент создания, 
в 1967 году статуя была самой 
высокой в мире (сегодня высо-
чайшая в мире – статуя Будды в 
городе Чучура провинции Иба-
раки, Япония, высотой 120 ме-
тров). 
Общая высота статуи – 85 ме-
тров. Она покоится на бетон-
ном фундаменте 16-метровой 
глубины. Высота женской фи-
гуры – 52 метра (масса свыше 
8 тысяч тонн). Меч статуи име-
ет длину 33 метра и вес более 
14 тонн.
Чтобы возвести Родину-мать, 
строителям понадобилось 
2400 тонн металлических 
конструкций и целых 5500 
тонн бетона, – если не счи-

тать материалы для 
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основания, на котором расположена статуя.
Впечатляет не только высота и масса скульпту-
ры, но и то, что она свободно стоит на плите, 
высота которой составляет всего два метра. 
Дело в том, что основной фундамент располо-
жен под землей. Уникальным является также то, 
что толщина стен самой фигуры составляет не 
более 25-30 сантиметров, внутри нее находит-
ся жесткий каркас, поддерживающийся множе-
ством тросов.
Строительство монумента было начато в мае 
1959 года и завершено 15 октября 1967-го. Ре-
ставрационные работы на главном монументе 
памятника-ансамбля проводились дважды: в 
1972 и 1986 годах.

Сложнейшие расчеты устойчивости этой кон-
струкции были выполнены доктором техниче-
ских наук Н. В. Никитиным, автором расчета 
устойчивости также Останкинской телебашни. 
Ночью статуя освещается прожекторами.
Впечатление незабываемое, фигура выглядит 
грандиозно. Несомненно, посещение мемори-
ального комплекса на Мамаевом кургане бу-
дет интересно  путешественнику.  Это еще один 
шанс прикоснуться к истории и почтить память 
тех, кто отдал жизни за нашу Родину. 
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ОСТРОВ ПХУКЕТ – МАЛАЯ РОДИНА ЭКСКАВАТОРА

Шпионы, цыгане
и индийские боги

Артем Кишкурин
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Немного энциклопедических данных: Пху-
кет – юго-западная самостоятельная про-
винция Таиланда, населенная четвертью 
миллиона тайцев, китайцев, малазийцев 
и морских цыган. На европейские карты 
Пхукет впервые был нанесен греческим 
географом Птолемеем в XIII веке, а на-
правленный интерес иностранцев (пре-
имущественно португальцев, англичан и 

китайцев) ощутил на себе только четыре 
столетия спустя, когда на острове обнару-
жили богатые залежи олова. Об оловян-
ном прошлом таиландской жемчужины 
напоминает скульптурная композиция в 

общественном парке Сапхан Хин, разме-
стившемся неподалеку от столицы про-
винции; композиция посвящена Эдварду 
Томасу Майлсу. Австралийский капитан в 
1909 году смастерил на острове дедушку 
современного экскаватора. 
Прожив на Пхукете календарный год, сме-
ну сезонов почувствуешь лишь дважды: 
с мая по октябрь юго-западные ветра не-
сут осадки, а с ноября по апрель, наобо-
рот, преимущественно солнечно, сухо 
и комфортно. Вторым столпом местной 
экономики после туризма является сель-
ское хозяйство, сконцентрированное на 
взращивании каучуковых деревьев, ореш-
ков кешью, ананасов и кокосов. Сбором 
урожая последней культуры занимаются, 
к великому удивлению интуристов, специ-
ально натренированные островитянами 
отряды обезьянок. Трудолюбивых обезья-
нок обучают не только сбору кокосов, но и 
разнообразным трюкам, которые демон-
стрируются посетителям обезьяньих школ: 
нырянию, игре в баскетбол и даже счету. 
Фермерское хозяйство на острове не 
ограничивается копанием в плодородной 
почве и эксплуатацией приматов: на рас-
стоянии одного километра от западного 
побережья Пхукета, залива Sapham Bay, 
на небольшом острове Мапрао Яи про-

Крупная жемчужина неправильной формы, 
окруженная синевой и лазурью Андаманского 
моря и Индийского океана, – таким увидит Пхукет 
счастливец, воспаривший над ним на вертолете, 
самолете или воздушном шаре. Самый большой 
остров Таиланда, на малайском языке скромно 
именуемый хрустальной горой, Пхукет – конгломерат 
моря, солнца, тропических лесов, кокосовых 
плантаций, озер с нежными лотосами на искристой 
водной глади, равнин и высоких скал, сдобренный 
мультикультурными архитектурными вкраплениями 
Индии, Китая и Португалии. Туристический сезон на 
острове начинается в октябре-ноябре и продолжается 
до самого апреля – сбежать туда можно и от хмурой 
осени, и от морозной зимы.

Расположенный 
на юго-западе 
острова пляж 
Карон – песоч-
ница в разы 
большая, чем 
миниатюрный 
Нюй. 

ПО СТРАНАМ И КОНТИНЕНТАМ 15
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цветает настоя-
щая ферма жемчуга. 
Местные устрицы, 
подпитываемые план-
ктоном сразу от двух по- сто-
янных течений, выращивают прекрасный 
жемчуг разных цветов и размеров. Как на 
всех прочих подобных мануфактурах, в 
наличии имеется выставочный зал и не-
большой магазин.

О ГЕРОИЗМЕ ТАЙСКИХ 
ЖЕНЩИН

Интуриста, на Пхукете оказавшегося поч-
ти на исходе сезона, в середине марта, 
наверняка застанут врасплох пышные де-
монстрации и народные гуляния, посвя-
щенные главной победе в истории остро-

ва – отступлению бирманцев, в 1785 году 
взявших остров в многомесячную осаду. 
Противостояние островитян и захватчиков 
могло бы закончиться значительно печаль-
нее, не предупреди о приближении бир-
манцев капитан Британской Ост-Индской 
компании Фрэнсис Лайт. На борьбу народ 
Пхукета подняли две женщины: жена гу-
бернатора Тхао Тхеп Касаттри и ее сестра 
Тхао Си Сунтхон. В национальном музее 
округа Тхаланг двум героиням, получив-
шим от короля Рамы Первого почетные 
титулы, посвящена значительная часть 
экспозиции. Заплатившие за вход всего 
тридцать бат (меньше одного доллара) 
посетители смогут посмотреть на обшир-
ную коллекцию древних артефактов, из-
учить образцы культуры народа Чао Лех 
и, пробравшись в главный зал музея, от-
весить поклон найденной в начале 1900-х 
годов в лесах и датируемой девятым ве-
ком статуе индийского бога Вишны.
Еще одно место памяти 
героиче-
ских се-

стер – «храм 
Белой Кро-

ви» Пхра Нанг 
Санг. Утверж-

дается, что в нем 
хранились и хранятся по сей 

день манускрипты Лай Тонг, на которые 
позарились бирманские интервенты, – это 
то ли религиозное достояние пхукетцев, 
то ли карты зарытых на острове кладов. 
Архитектурное исполнение храма доволь-
но простое, а главное его достояние – три 
огромных оловянных статуи Будды. При-
мечательно, что пхукетские Будды могли 
бы легко сойти за родственников русской 
матрешки: в животе у каждого из «трех ко-
ролей» расположен еще один маленький 
Будда.

ПЛЯЖНАЯ ГРАДАЦИЯ

Преимущественно гористый островной 
ландшафт разделил побережье Пхукета 
на множество пляжей и бухточек: есть и 

16 ПО СТРАНАМ И КОНТИНЕНТАМ
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тихие, уединенные места, где при особо 
удачном стечении обстоятельств можно 
отдохнуть почти дикарем, и шумные цен-
тры ночной жизни, где легко раствориться 
в толпе незнакомых граждан разной сте-
пени сомнительности. 
Во всех азиатских странах, кажется, есть 
места, познавшие божественную поступь 

Будды. По пхукетской земле он, если ве-
рить преданиям, прошелся в районе мыса 
Промтхеп, примечательного маяком на 
вершине и прекрасной панорамой со-
седних островов. Вполне можно предпо-
ложить, что направлялся Будда в сторону 
расположенного  в некотором отдалении 
пляжа Нюй, одного из самых прекрасных 
на острове. Небольшой закрытый по бокам 
горами галечный пляж, порой настолько 
уединенный, что некому даже взять с от-
дыхающих плату за его посещение, Нюй 
подходит как натуралистам-одиночкам, 
так и ищущим приватности парам. 
Расположенный на юго-западе острова 
пляж Карон – песочница в разы большая, 
чем миниатюрный Нюй. Более шести ки-
лометров пляжа после цунами были от-
делены от дороги и отелей защитным 
каналом, в который, по задумке создате-
лей, большая волна должна провалить-
ся. Инженерный замысел обрел изящное 
архитектурное воплощение: через канал 
перекинуты мостики, охраняемые скуль-

Преимущественно гористый 
островной ландшафт разделил 
побережье Пхукета на множе-
ство пляжей и бухточек: есть 
и тихие, уединенные места, и 
шумные центры ночной жизни...
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птурами мифических созданий. Карон не 
самый шумный и не самый тусовочный 
пляж Пхукета: набережная с лавочками и 
беседками скорее располагает к семей-
ному отдыху вперемежку с посещением 
вытянувшихся вдоль перпендикулярных 
пляжу улиц магазинчиков и ресторанов. 
Летом, в сезон сниженного туристическо-
го интереса, на Кароне не так просто по-
плавать: западную часть острова омывают 
крутые волны, совладать с которыми сил 
хватит только у серферов или пловцов-
экстремалов. В дни, когда море особен-

но неспокойно и на пляже вывешивается 
красный флаг, лучше умиротворенно по-
лежать на белом, чистом песочке. 
Патонг, самый популярный пляж в центре 
западной части острова, принято считать 
местным филиалом Паттайи, со всеми 
сопутствующими плюсами и минусами. 
Днем здесь приятно поваляться на песоч-
ке, стреляя ленивыми взглядами из-под 
солнечных очков в суетливых разносчиков, 
сборщиков раковин и торговцев, ближе к 
вечеру – перекусить в кафе или завернуть 
за покупками в торговый центр Ocean 

Plasa, а когда стемнеет – пона-
блюдать за местным калейдо-
скопом ночных развлечений 
или, брезгливо сморщившись, 
вернуться в номер. Гоу-гоу 
шоу, стриптиз-бары, кабаре 

ПО СТРАНАМ И КОНТИНЕНТАМ 19
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с трансвеститами, тайский бокс на потеху 
публике, неприличные предложения от 
девушек и юношей – все самое спорное и 
несемейное в таиландском отдыхе после 
полуночи захватывает улицы «бананового 
леса» (так Патонг переводится с тайско-
го).

ЦЫГАНЕ ЖЕМЧУЖНОГО 
ОСТРОВА 

Из преимущественно тайско-малазийского 
народонаселения Пхукета несколько вы-
бивается кочевое племя морских цыган. 
Пока самые бедные тайцы возводят дома 
на воде, чтобы не платить земельный на-
лог, морские цыгане к временным жили-
щам прибегают только в сезон муссонов, а 

все остальное время курсируют в группах 
по полдюжины лодок вдоль пхукетских 
берегов, промышляя рыбалкой и сбором 
раковин. Потомков древней ведической 
расы, предположительно пришедших со 
стороны Бирмы или с Никобарских остро-
вов, безуспешно пытаются интегрировать 

в местное общество и даже называют 
«чао-тай-май» – «новыми тайцами». Сре-
ди торговцев сувенирами представителей 
морского народа можно узнать лишь по 
особой смуглости кожи, ярким саронгам 
и сдержанности манер. Повстречаться с 
морским народом можно на защищен-
ном от ветров, мелком, а потому довольно 
удобном для безопасного купания детей 
пляже Равай в семнадцати километрах от 

20 ПО СТРАНАМ И КОНТИНЕНТАМ
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Пхукет-сити. 
Оказавшись на Равайском 
побережье, постарайтесь 
не пройти мимо основан-
ного братьями Патхама-
кантин музея морских ра-
ковин. Сорок лет братья 
путешествовали по всему 
миру, вылавливая в мо-
рях и океанах редкие 
экземпляры для своей 
коллекции.  Более двух 
тысяч собранных ими 
причудливых, необыч-
ных и вовсе уникальных 
раковин в музейной 
экспозиции располо-
жены в логическом по-
рядке, позволяющем 
наблюдать видовые 
различия и удивлен-
но охать. Раковины 
гигантских моллю-
сков, крупнейшая в 

мире золотая жемчужина весом в 
140 карат из индийской спираль-
ной раковины, ракушка-гигант ве-
сом в 250 кг и обширные секции 
осадочных горных пород, содержа-
щих ракушечные окаменелости воз-
растом около 380 миллионов лет… 
Рядом со столь исключительными 
экземплярами ископаемых можно 
не только расширить кругозор, но 
и настроиться на философский лад 
и поразмыслить о мимолетности 
человеческой жизни в сравнении с 
величественным бессмертием из-
вестняковых образований.

ПО СЛЕДАМ 
БОНДИАНЫ

Один из ярчайших камней в цар-
ственном венце страны самых слад-
ких ананасов, Пхукет и сам окружен 
драгоценной россыпью маленьких 
скалистых островков. Особого вни-
мания заслуживает Као Пинькан, 
на фоне живописных природных 
декораций которого Роджер Мур в 

1974 году противостоял чело-
веку с золотым пи-
столетом, безжа-
лостному убийце 
из девятого филь-
ма об агенте 007. 
В фильме райский 
островок мелодра-
матично взрывают.  
Реальность такого 
варварства не до-
пустила: посетить 
остров Бонда или хотя 
бы полюбоваться  на 
него с борта яхты мож-
но во время экскурсии 
по заливу Панг-Нга. Не 
забудьте навести объ-
ективы фотокамер на 
поднимающееся из воды 
напротив Као Пинькана 
природное чудо – колон-
ну острова-когтя Тапу.  

Приглашаем на Пхукет

Остров Пхукет – несомненно, один из самых популярных 
курортов не только Таиланда, но и всей Юго-Восточной 
Азии. Во многом росту посещаемости россиянами и, в 
частности, красноярцами послужило удобное географи-
ческое положение острова. Из Бангкока сюда ежечасно 
вылетают комфортабельные самолеты, время в пути – 
всего один час. По моему мнению, главное достоинство 
Пхукета – безупречно чистое море и богатый подводный 
мир в окрестностях острова. Именно поэтому здесь обо-
сновались многочисленные дайвинг-центры. К услугам 
туристов широкий выбор отелей от трехзвездочных до 
пятизвездочных, многие построены совсем недавно. 
Планируя поездку на Пхукет, следует выделить несколько 
больший бюджет, нежели на аналогичный тур в Паттайю. При выборе отеля со-
ветую обратить внимание на DUSIT LAGUNA, SHERATON GRAND LAGUNA, HILTON 
PHUKET ARCADIA RESORT & SPA. Многим нравится LE MERIDIEN PHUKET BEACH 
RESORT. Вы получите ни с чем не сравнимое удовольствие, остановившись в един-
ственном в своем роде BANYAN TREE PHUKET. Мне он нравится больше других.

Кратчайший путь из Красноярска на Пхукет – прямые рейсы в Бангкок, которые в 
этом сезоне вылетают по следующему графику:

6, 18 и 30 ноября, 12 и 24 декабря, 5, 17 и 29 января, 10 и 22 февраля,
6, 18 и 30 марта, 11, 23 апреля, 5 мая

ООО «Данаско», 660049, г. Красноярск, пр. Мира, 10, оф. 633,
тел: (391) 252-7319, 292-2319, факс: (391) 252-7319,
e-mail: info@danasko.ru, www.danasko.ru

Дмитрий Бибиков
ООО «Данаско»
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Компания «ВЕСЕЛЫЕ МЕДУЗЫ» создана 
для искушенного туриста, не находящего 
на рынке интересующих его маршрутов. 
Мы не предлагаем готовые турпакеты, 
наше направление – индивидуальные 
туры. Мы взяли в основу своей рабо-
ты опыт передовых западных компаний. 
Наши специалисты прошли стажировку 
в Германии, Таиланде, Казахстане и на 
Кубе.
Обратившись в нашу компанию, вы решите 
для себя проблему отдыха в соответствии 
с вашими желаниями и возможностя-
ми. Каждый желающий сможет побывать 
на тропическом острове, увидеть на-

с т о я щ и е 
д ж у н г л и , 
покататься на слонах, порыбачить 
на экваторе, повеселиться на карнавале 
или последовать по стопам героев филь-
ма «Особенности национальной охоты» 
и поохотиться на дикого кабана. Ведь это 
доступно и просто – достаточно позвонить 
в туристическое агентство «ВЕСЕЛЫЕ МЕ-
ДУЗЫ». 
А может, вы хотите за две недели по-
лучить максимум впечатлений? В нашей 
туристической компании вам предложат 

комбинированные туры по странам Юго-
Восточной Азии. Отдохнув на острове 
Самуи, вы сможете также посетить Ма-
лайзию, Сингапур, Вьетнам, Индонезию, 
Камбоджу, Лаос, Бирму и многие другие 
страны… сочетая пляжный и экскурсион-
ный отдых! Здесь вы сможете насладить-
ся дайвингом, снорклингом, побывать на 
экскурсии с дельфинами в открытом море, 
увидеть красивейшие храмы и многое, 
многое другое…
Наша новинка – курс похудения на тропи-
ческом острове под наблюдением тайских 
диетологов. Лечебный массаж, водная 
гимнастика и море солнца подарят вам 
прекрасную фигуру и  отличное настрое-
ние.
Мы советуем начинать плани-
ровать путешествие за полгода 

вперед. Например, 
на стоимости перелета Москва–Гавана–
Москва можно сэкономить в 4 раза, купив 
билеты заранее. Так что если вы плани-
руете попасть на популярный кубинский 
карнавал в Сантьяго (с 24 по 26 июля), 
приходите к нам уже в январе. Вы полю-
бите остров Свободы с его неповторимым 
звучанием барабанов, веселой музыкой и 
вкуснейшими блюдами креольской кухни.
Наша компания желает вам много солнеч-
ных дней и веселого отдыха.  

Давайте знакомиться! 
Мы – «ВЕСЕЛЫЕ МЕДУЗЫ»!

ООО «ВЕСЕЛЫЕ МЕДУЗЫ»
660017, г. Красноярск, ул. Дзержинского, 26, оф. 213,
тел. 278-64-46; 293-93-28; факс 274-61-63, e-mail: ve-m@mail.ru

Анекдот от «ВЕСЕЛЫХ МЕДУЗ»:

Жители Британии очень любят

кататься на великах. Так эту

страну и называют: «Великобритания».
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ВОСХИТИТЕЛЬНАЯ 
СМЕСЬ КУЛЬТУР И 
ТРАДИЦИЙ МАЛАЙЗИИ 
ПОРОЖДАЕТ ЕЕ 
ЗАХВАТЫВАЮЩИЙ, 
СОБЛАЗНЯЮЩИЙ И 
НЕЗАБЫВАЕМЫЙ ШАРМ.

Малайзия – это сокровищница чудес: столица Куала-Лумпур, с 
известными башнями-близнецами, остров Лангкави, жемчужина 
Востока, живописный и романтический Пенанг, город будущего 
Путраджайя. Вас поразят подводные рестораны и уникальный шопинг 
во всемирно известном торговом центре Петронас, расположенном в 
88-этажных башнях-близнецах, здесь тысячи покупателей ежедневно 
предаются одному из самых приятных времяпровождений. 

МАЛАЙЗИЯ
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Куала-Лумпур – уникальный город, где 
парадоксальным образом гармонируют 
древние культуры во всем своем много-
образии и современность, поражающая 
своей футуристичностью. Кажется, что 
здесь уже наступило будущее – цивилиза-

ция этой страны 
опередила время 
на несколько лет 
вперед. 

Путраджайя – воплощение образцового 
города, города-сада, города интеллекта, 
кибер-столицы будущего. Авангардная 
архитектура в стиле фьюжн, где грациоз-
ные серебряные мосты будущего сосед-
ствуют с традиционными мусульмански-
ми зданиями, дивные сады и парки. Это 
город, где архитектура будущего мирно 
уживается с природой и достопримеча-
тельностями всего света. Поэтому кажется, 
что побывав только в этом городе будуще-
го, вы были во всех странах за один день…

Возраст пещеры Бату насчитывает 
400 млн. лет. Поэтому сравнительно не-
давно она стала местом расположения 
индуистского храма. К ней ведет путь из 
272 ступеней. Высота стоящей перед пе-
щерой Бату статуи бога Муруга составляет 
42,7 м. Не нужно быть индуистом, чтобы 
почувствовать мощнейшую энергетику 
этого сакрального святилища…

Лангкави – это таинственный архипелаг, 
состоящий из 99 островов. Это настоящий 
рай с изумительными пейзажами, обиль-
ной зеленью тропиков и уникальными до-
стопримечательностями.

Один 
из 8 мостов 
города 
Путраджайи.
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Лучший способ познакомиться со страной – пересечь ее хотя 
бы единожды и хотя бы в одном направлении. Романтика 
скоростного европейского автобана, умноженная на полную 
свободу передвижения и возможность самостоятельно  
определять глубину погружения в культурно-исторический 
контекст мелькающих за окном пейзажей, делает перспективу 
автомобильного трипа по странам Евросоюза весьма заманчивой. 
А сверхразвитый рынок проката автомобилей – воплотимой.

Путешествие
КАК АРЕНДОВАТЬ АВТОМОБИЛЬ В ЕВРОПЕ

напрокатПутешествие
КАК АРЕНДОВАТЬ АВТОМОБИЛЬ В ЕВРОПЕ

напрокат

Артем Кишкурин
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Пункты проката есть в каждом аэропорту. 
Именно туда, имея на руках права, па-
спорт и кредитную карту, следует обра-
титься, если вы хотите как можно скорее 
сесть за руль. Перед тем как постучать в 
окошко и позвать консультанта, вспомни-
те о том, что срочный прокат обычно об-
ходится дороже на десять процентов, и, 
возможно, есть смысл поискать городские 
офисы прокатных контор. 

Предварительное бро-
нирование автомоби-
ля – процедура необя-
зательная, но позволяет 
сэкономить немало ев-
ропейской валюты. 
Предусмотрительные 
путешественники, связав-
шиеся с консультантами 
компании-прокатчика 
по телефону или через 
Интернет за несколь-
ко месяцев до начала 
сезона отпусков, могут 
сэкономить до тридцати 
процентов, на которые прокат 
подорожает ближе к лету.
Avis, Budget, Eurodollar, Eurocar, 
Hertz – вот они, звучные имена 
крупнейших международных 

компаний-прокатчиков. Оформив заказ 
в их филиалах, можно не волноваться о 
состоянии автомобиля и о том, будет ли 
в наличии именно та машина, которую 
вы заказали. Если желаемого авто все же 
по какому-то роковому стечению обстоя-
тельств не найдется, не исключена замена 
его авто классом повыше, без всякой до-
платы. Еще один безусловный плюс со-
трудничества с мастодонтами рынка авто-
проката – в обширном списке включенных 
в стоимость аренды страховок. Предусмо-
трены не только ДТП и случаи угона, но и 
внесение залога за особо дерзких води-
телей, умудрившихся попасть в кратков-
ременное заключение за лихую езду. Так, 
компания Avis готова вызволить пленни-
ка в том случае, если стоимость залога не 
превышает 3000 евро.
За перечисленные бонусы, впрочем, при-
дется хорошо заплатить, да и требования 

к клиенту крупные про-
катчики предъявляют по-
рой не самые гибкие. 
Необходимость наличия 

водительского стажа продол-
жительностью от года и более 

можно понять и принять, но 
практикуемая некоторыми 
компаниями возрастная дис-
криминация клиентов, не до-
стигших двадцати пяти, вряд 

В городской черте «за бесплатно» не 
получится даже припарковаться. К 
примеру, в центре Гамбурга подзем-
ная парковка стоит два евро в час, а 
оставить автомобиль без оплаты и 
присмотра и того дороже: эвакуато-
ры действуют довольно оперативно. 
Если надумаете ехать в Данию через 
мост, будьте готовы рас-
кошелиться на 60 евро. 
Деньги эти, очевидно, 
идут в фонд поддержки 
живущего под мостом трол-
ля.

кат 
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ли всем придется по душе. Покататься по 
Европе таким водителям дадут только на 
самых дешевых моделях авто.
Прокатная альтернатива широко пред-
ставлена местными компаниями. Они не 
так требовательны к клиентам и просят за 
свои услуги несколько меньшее количе-
ство денег, но страховку зачастую требуют 
оплачивать отдельно. Могут и вовсе 

оформить какую-нибудь франшизу, 
по которой ущерб, не превышающий 
четыреста евро, клиенту придется 
возмещать самому. Максимальный 
суточный пробег машины, арендо-
ванной в небольшой конторе, неред-
ко строго лимитирован: доплачивать 
придется за каждый лишний кило-
метр.
Штрафы за случайное или умышленное 
нарушение правил способны изрядно 
уменьшить ваш бюджет. Не удивляйтесь, 
если, случайно съехав с горки на скоро-

сти, превышающей городской предел на 
десять-пятнадцать километров, вы будете 
оштрафованы на сотню евро. А не рассчи-
тав правильно расход топлива и застряв с 
пустым баком на магистрали, можно от-
хватить штрафной квиток на сумму зна-
чительно большую. И не пытайтесь пред-
лагать взятки европейским дорожным 
патрульным: в лучшем случае они непра-
вильно вас поймут, в худшем – ваше поло-
жение значительно усугубится. От штраф-
ных выплат спасает не только безупречное 
вождение, но и элементарная вниматель-
ность: въезжая в страну, ищите информа-
ционное табло со скоростными лимитами 
и местными специфическими правилами. 
В пределах страны авто можно сдать в лю-
бом городе, где есть филиал компании, 
его предоставившей, доплатив около пя-
тидесяти евро. Водителям, обремененным 
шенгенской визой, лучше не рисковать: 
доплата в случае возврата автомобиля в 
другой стране зависит от целого ряда фак-
торов (в частности, от наличия в городе, 

с т а в ш е м 
ф и н а л ь -
н ы м 
п у н к т о м 
вояжа, аэ-
ропорта) 
и может 
варьиро-

ваться от 
ста до четырехсот и 
более евро. 

Сергей Юрьевич Ищенко, директор компании
«АвтОкей», говорит, что процедура оформления 
проката в Европе упрощена максимально. Главное 
здесь – иметь паспорт, права и кредитку. Раньше 
был возможен наличный расчет, но сегодня без Visa 
Classic или MasterCard автомобиль арендовать не 
получится: на карточке в зависимости от класса ма-
шины блокируется сумма залога. Возить в бардачке 
ворох бумаг не придется: вся информация о машине 
наклеена на лобовом стекле, клиенту выдается толь-
ко прокатный талон.
Во время заключения акта приема-передачи оцени-
те состояние автомобиля. Лезть под капот особой 
необходимости нет, достаточно проверить наличие 
запаски, огнетушителя, зафиксировать показания 
спидометра и внешние повреждения. Очень помо-
гает в дороге GPS-навигатор: по нему можно най-
ти ближайшую заправку, а на особенно запутан-
ных трассах – даже избежать крюка километров в 
пятьдесят-сто. Этим летом средняя цена бензина в 
Европе составляла полтора евро за литр. Если в путь 
вы отправляетесь маленькой компанией, лучше все-
го взять в прокат малолитражное  авто – заметно сэ-
кономите.

АвтОкей: ул. Дубровинского, 110, оф 508,
т. 8 (391)250-44-11, т./ф. 8 (391) 265-06-26,
www.prokat-ok.ru

аться от 
та до четырехсот и 

более евро. 
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В преддверии праздников, дней рожде-
ний, юбилеев и корпоративных торжеств 
так важно выбрать незабываемый и экс-
клюзивный подарок. Как сделать, чтобы 
праздничный дар запомнили действитель-
но на всю жизнь? 
Подарите себе, своим близким или кол-
легам по работе самое желанное – увле-
кательное путешествие.  Это модно, ори-
гинально, изысканно. Сегодня перед нами 
открыт весь мир. Можно поехать куда 
угодно и когда угодно. Несмотря на наши 
сибирские морозы, с таким подарком 
осень-зима будет жаркой порой.
Выбирая в подарок путешествие, вы мо-
жете приобрести подарочный сертификат 
либо воспользоваться удобной системой  
кредитования.
Наряду с классическими направления-
ми – Таиландом, ОАЭ, Вьетнамом, Индо-
незией, Китаем – можно подарить более 
изысканные программы, включающие 
сочетание различных стран. Сейчас, не-
сомненно, модной стала Южная Афри-
ка с посещением водопада Виктория, 
парка Крюгера для личного знакомства 
с «большой пятеркой» – львом, слоном, 
носорогом, буйволом и леопардом. Такие 
предложения – для тех, кто действитель-
но мечтает о незабываемом празднике 
для души! Хитом осени стали неожидан-

Модныйподарок
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но новые всевозможные сочетания стран 
Карибского бассейна, Центральной и 
Южной Америки. Это и Куба в сочетании 
с Перу, Багамскими островами, и Эква-
дор с Венесуэлой и ее знаменитым остро-
вом Маргарита. Очень актуальной стала в 

этом сезоне Мексика с VIP-
сервисом, белоснежными 
пляжами, богатой экскур-
сионной программой и 
бурной ночной жизнью. У 
любителей дайв-сафари,  
несомненно, лидирует 
остров Косумель, входя-
щий в тройку лучших мест 
в мире для погружений. Га-
лапагосские острова всегда 
ждут тех, кто не мыслит от-
дыха без океанских красот 
и глубин. Сверхпопуляр-
ными становятся морские 
круизы на мегалайнерах в 
любых направлениях зем-

ного шара в любое время года. Активных 
горнолыжников и сноубордистов уже сей-
час более 15 стран  готовы принять на сво-
их заснеженных склонах. 
Компания «Атлант» всегда готова помочь 
и проконсультировать по самым актуаль-
ным темам и горячим вопросам. Нашу 

компанию связывают отношения с на-
дежными партнерами, уже проверен-
ными  временем. В каждом случае ра-
бота строится не только на договорной 
основе, но и обязательно на личном 
контакте с туроператором,  так как нам 
прежде всего нужно быть уверенными, 
куда и с кем мы отправим клиента. 
Туристу же необходимо серьезно от-
нестись к выбору надежного тури-
стического агентства, где квалифи-
цированный менеджер, опираясь на  
накопленный опыт работы в своей 
сфере, поможет не только в подбо-
ре тура, но и предоставит информа-
цию обо всех услугах, об актуальности 
оформления страховки от невыезда, об 
исторических особенностях и обычаях 
страны, а также о том, что делать и куда 
обращаться в экстренных случаях.  

Центр туризма и бизнеса «Атлант»
т. (391) 2-312-212,
e-mail: atlant-tour@bk.ru

Основной принцип 
компании «Атлант» – 
мы никогда не ставим 
клиента на поток! Каждый 
обслуживается только 
индивидуально и при 
желании анонимно – это 
наша новая, но уже став-
шая популярной среди 
определенной категории 
посетителей услуга. Для 
таких клиентов у нас вве-
дена клубная VIP-система 
обслуживания. Мы  при-
держиваемся  европей-
ской политики «ведения» 
клиента начиная с момен-
та его звонка в фирму, 

последующей консультации в любое время и по любым 
вопросам, которые могут возникнуть до, во время и после 
путешествия, и до формирования отзыва о проведенном 
времени и согласования новых направлений. Открытость 
работы перед клиентом – прежде всего!

Исполнительный директор ООО «Атлант»
Гончарова Елизавета Сергеевна
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НОВАЯ МАНГАЗЕЯ

Зимовье с таким названием, позже пре-
вратившееся в Туруханск, было основано 
в 1607 году мангазейским воеводой Же-

ребцовым и уже через 60 лет стало круп-
нейшим в этой местности городом, жители 
которого специализировались на пушни-
не, ловле рыбы и организации знамени-
той летней ярмарки. Так продолжалось 

Необъятная глухая тайга, богатая грибами, ягодами и 
кедровыми орехами, полноводные и своенравные реки, 
кишащие рыбой и золотом, - 60°С в январе и + 30°С в 
июле… И среди всей этой экзотики живут люди, летом 
съедаемые кровожадным гнусом и уподобляющиеся 
кротам непроглядной зимой. Такую картину рисуют в 
своем воображении многие из тех, кому не довелось 
побывать в Туруханске, – самом старом поселении на 
территории Красноярского края, от которого 100 км до 
полярного круга и всего 50 до географического центра 
России. Но мы сумели отыскать свою изюминку в этом 
странном городе с типичной сибирской историей.

На краюземли

Виктория Рефас
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до тех пор, пока не появился Енисейский 
тракт, а потом и железная дорога через 
Красноярск. В Туруханске в конце 19 века 
проживало всего 200 человек, а после ре-
волюции – тысяча. Ситуация изменилась в 
30-е гг. – с появлением в регионе лагерей 
увеличилось и население за счет освобо-

дившихся 
з а к л ю -
ч е н н ы х . 
Среди них 
было не-
мало образованных людей, благодаря ко-
торым с 1930 по 1950 г. в Туруханске дей-
ствовал пункт научно-исследовательского 
института полярного земледелия и живот-
новодства. В условиях полярного климата 
энтузиасты выращивали многие овощные 

и зерновые культуры, даже арбузы, гово-
рят, в теплицах поспевали.

ЛИЦО ГОРОДА

Большинство туристов прибывает сюда 
Енисеем, а с реки все енисейские селе-

ния различить можно только по надписи 
на пристани. Итак, Туруханск – высокий 
обрыв, на который взбираются ветхие 
деревянные ступеньки и который венчает 
скамейка, где сидит пара старух и лузгает 
семечки. А рядом обязательно стоит па-
рочка обрусевших немцев из городского 
микрорайона «ФРГ» – потомков ссыльных 
из Поволжья, вдруг из фатерланда гости 
пожалуют, хоть по-немецки поболтать. И 
вот сходит турист на берег, черпает горсть 
камушков и рот открывает: яшма, агат, 
сердолик в ладони – первые сувениры! 
Вокруг воды вертится вся жизнь турухан-
цев, начиная с дивной красоты закатов над 
Туруханским морем, местом слияния трех 
рек – Енисея, Нижней Тунгуски и Туруха-
на, и заканчивая транспортным вопро-

дившихся
з а к л ю -
ч е н н ы х .
Среди них
было не-

б й б
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сом. Именно реки в этих местах выполня-
ют функцию дорог. По ним резво бегают 
моторки и гидросамолеты, за приличную 
плату готовые доставить куда угодно и 
аборигенов, и гостей города.

СОБАЧЬЯ ЖИЗНЬ

В Туруханск запрещено ввозить собак. 
Связано это с сохранением чистоты мест-
ной собачьей породы, чьи представители 
все до одной ловкие охотники и предан-
ные друзья человека. Собаки здесь живут 
без будок и цепей и никогда не лают на 
людей, ведь своим лаем они обозначают 
белку, соболя или большого зверя. Ули-
цы города летом буквально «засыпаны» 
огромными добродушными, косматыми 
собаками, нежащимися на солнышке. А 

машинам приходится совершать немыс-
лимые пируэты, чтобы объехать эти пре-
пятствия. Зато долгой полярной ночью без 
этих удивительных созданий не обходится 
ни одна семья, живущая в деревянных до-
мах, – их впрягают в упряжки и исполь-
зуют для доставки воды с Енисея или для 
поездок в отдаленные поселки, когда до-
браться туда можно только вертолетом. А 
последний, как и собственный снегоход, 
не каждому по карману. Вот и берегут чет-
вероногих друзей.

ЭТНОКУЛЬТУРНАЯ ЧАСТЬ

Начинаем ее с посещения местного крае-
ведческого музея, а особенно его эт-
нографических залов. Кроме русских 
и старообрядцев, здесь представлены 
малочисленные народы Севера: кето, 
эвенки, эвены, селькупы. Кстати, кето поч-
ти полностью расселены в Туруханском 
районе. Есть в городе и интернациональ-
ный детский дом, ребятишки которого 
всегда ждут гостей с материка, и этно-
педагогический центр, помогающий им 
сохранять культуру своих народов, будучи 
вырванными из нее. Сотрудники центра 
пишут книги и учебники на языках корен-
ных народов, переводят стихи и легенды, 
издают сборники их прозы и поэзии. Все 
эти книги можно приобрести в центре, в 
музее и в Выставочном зале, где туристам 
покажут все, что производит творческий 
потенциал этой заснеженной земли. Зато с 
археологией здесь туговато. Как известно, 
древние люди селились по берегам рек, 
а местные реки за последние пару сотен 
тысяч лет раз десять изменили свои русла. 
Вот и ищут археологи их следы, да мало 
что находят.

ТУРУХАНСК 
ПРАВОСЛАВНЫЙ… 

В местном Свято-Троицком мужском мо-
настыре (где почему-то живет много жен-
щин) находится самый северный право-
славный храм в крае – Троицкая церковь, 
единственное строение, оставшееся от 
некогда богатой религиозной обители. 
Здесь уже 400 лет хранятся мощи святого 
Василия Мангазейского, обладающие си-
лой чудесного исцеления. С монастырем 
связали свою жизнь прелюбопытнейшие 
личности. Например, матушка Варвара – 
немка из семьи ссыльнопоселенцев, по 
вероисповеданию – бывшая протестантка. 
На шестьдесят втором году жизни, по ее 
словам, было ей видение, после чего она 
ушла в православный монастырь. Живет 
там, замаливает грехи земляков и совер-
шенно счастлива. 
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…И РЕВОЛЮЦИОННЫЙ

Музей «Политическая ссылка» располага-
ется в двух самых добротных домах, где 
квартировали опальные революционеры 
Свердлов и Спандарян, на подпольные 
собрания к ним приезжал Сталин. Види-
мо, лично убедившись в суровости этого 
края, вождь в свое время немало народа 

спровадил на постой в этот дивный уго-
лок. При желании можно посетить село 
Курейка, где отбывал ссылку он сам. Сто-
ит оно на левом берегу Енисея, прямо 
напротив впадения в него одноименной 
реки. Побродив по разрушенному мемо-
риалу, подкованные в истории туристы, 
вооружившись биноклями, вглядываются 
в водную гладь, надеясь узреть гипсовую 
голову вождя, чей памятник сбросили в 
Енисей в 1961 году. Он долгое время пу-
гал путешественников, взирая на окрест-
ности, будто водяной, но нынче белая фи-
гура полностью ушла в ил.

МАЛОДОСТУПНАЯ 
КРАСОТА

В среднем течении Нижней Тунгуски есть 
такое место – Большой Порог, где вы-
сокие отвесные скалы, покрытые густым 
лесом, особенно красивым осенью, об-
ступают реку с двух сторон, зажимая ее в 
тиски. Теплоходы, идущие вверх, к Туре, 

с трудом справляются с течением, а вниз 
вода сама несет огромное судно. Слышен 
лишь скрежет днища о донные камни, да 
сильная тряска, как пушинку, мотает те-
плоход в разные стороны. Скалы постоян-
но укрыты облаками, среди которых пря-
чется метеостанция. Она дает «зеленый 
свет» вертолетам – второму виду транс-
порта в Туруханском районе. На нем мож-
но добраться до самых укромных уголков 
этого края. Например, до каменистой 
косы в верховьях реки Тутончаны, где ту-
ристу суждено завязнуть в сетях, полных 
хариусом и тайменем. Или в край тысячи 
речек, где среди елей, берез и лиственниц 
тянутся поля карликовых ив, рассекаемые 
ручейками и ручьями, которые сливаются 
в красивейшие водопады. Здесь на тыся-
чи километров – ни одной человеческой 
души, зато иной раз можно увидеть голо-
ву медведя, переплывающего реку, или 
лосей, задумчиво жующих ветки, – охот-
ники здесь появляются нечасто, вот звери 
и непуганые.

В ЗАКЛЮЧЕНИЕ

От Туруханска до полярного круга – рукой 
подать. Никакого наглядного обозначения 
сей загадочной границы нет, только где-то 
между деревьев на берегу Енисея виднеет-
ся столбик с табличкой, которую и в мощ-
ный бинокль не разглядишь. Да кружат 
над водой знаменитые на весь край чайки 
туруханские, прославившиеся повышен-
ной суетливостью и крикливостью. И сре-
ди всего этого буйства северной природы 
идет красавец белый теплоход, с которого 
смотрят на будто дремлющих в каком-то 
безвременье людей, не нуждающихся в 
горячей воде и модных нарядах, туристы. 
И многие из них пытаются понять, в чем 
же находят смысл жизни обитатели этого 
края света, и все чаще ловят себя на мыс-
ли, что, быть может, это их городская суета 
лишь пустые хлопоты, и край света – в них 
самих. А настоящая жизнь кипит здесь, на 
65-й широте.  
При подготовке материала использованы главы из книги 
Татьяны Мокрецовой «В дороге» и фотоматериалы с сайта 
turuhansk.ucoz.ru
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The immense remote taiga rich with mushrooms, berries and pine 
nuts, deep and willful rivers, teemed with fish and gold; the weather 
changing from -60°C in January to +30°C in July… In this exotic 
environment people live, they are bitten by thirsty bloodsucking 
insects and they live like moles in pitch-like winter. This is a picture 
which comes to minds of people who have never been to Turuhansk, 
the oldest settlement on the territory of the Krasnoyarsk krai, that 
is situated only in 100 kilometers away from the polar circle and in 
50 kilometers away from the geographical center of Russia. But we 
managed to find a salt in this strange city with a typical Siberian 
history.

Victoria Refas
Translated by Anna Atrahimovich

At theworld's end
NEW MANGAZEYA

So called winter hut which later turned 
into Turuhansk was founded in 1607 by 
a Mangazeyan voevode (commander of 
forces and territory governor in the ancient 
Russia) Zherebtsov and in 60 years it already 
became the largest city in this region whose 
inhabitants devoted themselves to getting 
furs, fishing and organizing of a famous 
summer  trade fair. The life kept going like 
that until the Enisey highway and later the 
railway through Krasnoyarsk appeared. In 

the late 19th century only 200 people lived 
in Turuhansk and after the revolution 1000 
people. The situation changed in 1930s 
when encampments appeared in the region, 
population also grew due to emancipated 
prisoners. There were many intelligent 
people among them, thanks to them a center 
of research institute of polar agriculture and 
cattle breeding worked in Turuhansk from 
1930 to 1950. In polar climate environment 
the enthusiasts grew many vegetables and 
grains, even watermelons; people say they 
ripened in greenhouses. 
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CITY’S FRONT 

Most tourists arrive here by the Enisey 
river and all the Enisey settlements can be 
distinguished only on the wharf signs. So 
Turuhansk is a lofty steep where one can 
climb on old wooden steps; it has a bench 
on the top where a pair of old women are 
sitting and nibbling sunflower seeds. And 
next to them there certainly stands a couple 
of russianized Germen from the city district 
“Federal German Republic”, founded by 
descendants of the exiled from the Volga 
region, in the case of guests from the 
fatherland (Germany) appear and there will 
be a chance to chat in German. And when 
a tourist descends to the river bank and 
draws some stones he opens his mouth with 
surprise as there are first souvenirs in front of 
him like jasper, agate and cornelian! All life of 
Turuhansk inhabitants is centered on water 
from the marvelous beauty of sunsets over 
the Turuhansk Sea where three rivers the 
Enisey, the Lower Tunguska and the Turuhana  
flow together to the transport question.  The 
rivers function as roads here. Motorboats 

and hydroplanes run lively in them and they 
are ready to get both aborigines and guests 
of the city where they wish for a decent sum 
of money. 

DOG’S LIFE

It’s forbidden to bring dogs to Turuhansk. The 
reason is to save the purity of the local dog’s 
breed whose representatives are all smart 
hunters and people’s faithful friends. Dogs 

here live without kennels and chains and they 
never bark at people as by barking they show 
a squirrel, a sable or a big beast. In summer 
almost all city streets are full of huge friendly 
shaggy dogs luxuriating in the sun. Cars 
have to go round to avoid these obstacles. 
But during long polar night no family living 
in a wooden house exists without these 
amazing creatures, people harness them 
and use to deliver water from the Enisey or 
to get to remote settlements where one can 
get only by a helicopter. And the latter as a 
snowmobile not everyone can afford.  That’s 
why they save canine friends.

ETHNIC CULTURAL ASPECT

For a start let’s visit the Museum of Local 
Lore and especially its ethnographic halls. 
Besides Russians and Old Believers few 
peoples of the North live here including the 
Keto, Evenk, Even, Selkup. By the way almost 
all the Keto are settled in the Turuhansk 
region. There is an international children’s 
home in the town and children always 
wait for guests from the continent and also 
there is an ethnic pedagogical center which 
helps them to save culture of their peoples. 
The workers of the center write books 
and textbooks in languages of aboriginal 
peoples; they translate poems and legends, 
publish collections of prose and poetry. All 
these books can be bought at the Center, 
the Museum and the Exhibition Hall where 
tourists will be shown all that makes creative 
potential of the snow-covered land. There is 
not much to look at in respect to archeology. 
It’s well known that ancient people settled 
down along the river banks but local rivers 
changed their channels for the last 200 000 
about ten times. So archeologists are looking 
for these places but they find not much.

ORTHODOX TURUHANSK…

In the local Saint Trinity monastery (where 
for some reason many women live) there 
is the most northern orthodox temple in 
the region. It is the Trinity church which is 
the only building left from the former rich 
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religious cloister. Here the relics of Saint 
Basil Mangazeyan that have a power of 
miraculous healing have been kept for 400 
years already. Some of the most interesting 
people connected their lives with the 
monastery. For instance, mother Varvara, 
a German from an exiled family who settled 
there. She was former Protestant in religion. 
When she was 62 according to her words 
she had a vision and after that she joined the 
Orthodox cloister. She has been living there, 
praying for forgiveness of the countrymen 
and is completely happy. 

AND REVOLUTIONARY 
TURUHANSK

The Politic Exile Museum is in two most 
solid houses where disgraced revolutionists 
Sverdlov and Spandaryan quartered. Stalin 
came to their surreptitious meetings. Evidently 
he made himself sure of the region’s severe 
climate and the leader got rid of many people 
by sending them to this terrific place. If you 
wish you can visit the Kureyka village where 
he himself was exiled to. It stands on the left 
bank of the Enisey river. Having wandered on 
the destroyed memorial well-read in history 
tourists take binoculars and peer into smooth 
water hoping to see the gypseous head of 
the leader, whose monument  was thrown in 
the Enisey in 1961. It frightened tourists for 
a long time when gazed at the surroundings 
like a water one but now the white figure 
completely plunged into silt.

HARDLY ACCESSED BEAUTY

In the middle flow of the Low Tungus River 
there is a place – a Big Rapid where lofty steep 
rocks covered with thick woods are especially 
beautiful in autumn; they surround the river 
from both sides like gripping it in a vice. 
Motor ships going up to Tura hardly cope 
with the stream and going down the water 
carries a huge vessel itself. One can hear only 
bottom scraping on the ground stones and 
feel strong shaking as a motor ship is jerked 
like a fluff from side to side. Rocks are always 
covered with clouds and a weather station 

is hidden in them. It gives “green light” to 
helicopters, the second transport in the 
Turuhansk region. One can get to the most 
secluded corners by a helicopter. For instance, 
to the stony spit in the head river Tutonchan 
where a tourists is fortuned to get stuck in 
nets full with grayling and taimen or in the 
region of thousands of rivers where among 
firs, birches and larches there stretch fields 
of dwarfish willows cut with streamlets and 

streams which flow into beautiful waterfalls. 
There is no man for thousands of kilometers 
here but occasionally one can see a head of 
a bear crossing the river or elks thoughtfully 
chewing twigs. Hunters are not often guests 
here so animals are not frightened.

IN CONCLUSION  

It’s not far from Turuhansk to the polar circle. 
There is not an exact sign of this barrier; 
somewhere in the trees on the Enisey bank 
one can see a small signpost with a tablet 
which is hardly distinguished even through  
modern binoculars. There fly round over the 
water Turuhansk gulls who are well-known 
all over the region for their bustling and 
screaming. And through all this beauty of the 
North nature there floats a white motor ship 
from which tourists look at the people who 
seem to doze, observing no time and need no 
water or fashionable clothes. Many of them 
try to understand what is the sense of life 
for inhabitants of this world’s end and more 
often they catch themselves thinking that 
perhaps their city fuss is useless trouble only 
and world’s end is only in them. But real life is 
in full swing here in latitude 65.  
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По-русски Произношение

Да сиай

Нет май-сиай, май-оуа

Спасибо, большое 
спасибо

коб-хун, коб-хун-
марк

Пожалуйста май-пен-рай, ка-
ру-на

Извините кор-тосе, кор-а-
ну-ярт

Здравствуйте са-ват-деэ

До свидания лар-корн

Доброе утро са-вас-деэ-торн-
сяо

Добрый день са-вас-деэ-торн-
бай

Добрый вечер са-вас-деэ-торн-
хум

Спокойной ночи ра-треэ-са-вас

Как это сказать 
по...

хун-я-пууд-неэ-
пен-ва-еонг-лай...

Вы говорите по... хун-пууд...

Английски па-са-анг-крит

Французски пс-са-фа-ранг-сез

Немецки пс-са-ер-ре-ман

Я фом (м), сян (ж)

Мы пуак-лао

Ты хун

По-русски Произношение

Вы хун

Они пуак-као

Как вас зовут? хун-чеу-ар-рай?

Хорошо деэ

Плохо май-деэ

Жена пун-ла-я

Муж са-меэ

Дочь луук-сао

Сын луук-сяй

Мать маэ

Отец пор

Друг фуан

ТУРИЗМ

По-русски Произношение

Где ...? ...-ю-теэ-най?

Сколько стоит би-
лет?

ка-доу-сарн-тао-
рай?

Билет туа 

Поезд род-фай

Автобус род-май

Метро род-фай-тай-дин

Аэропорт са-нарм-бин

Вокзал са-тарн-неэ-род-
фай

ОСНОВНЫЕ СЛОВА И ВЫРАЖЕНИЯ

Тайский
разговорник
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Отдыхайте дольше! 

но. Потому специально выделять время на 
оплату услуг не надо. Зашел в магазин, да 
и заплатил заодно. Причем никакой ко-
миссии за это не взимается.
Сама система платы тоже несложная. Для 
этого всего лишь надо выбрать кнопку с 
надписью «ЖКХ» или другой услуги, вы-
брать район города или ТСЖ, затем ввести 
номер лицевого счета (указан в квитан-
ции) или телефона и внести необходимую 
сумму, сохранить чек для подтверждения 
оплаты.
– Не надо бояться того, что терминал не 
принимает копейки, – говорит Анато-
лий. – Можно внести чуть больше, остаток 
ляжет на ваш расчетный счет, и в следую-
щем месяце можно заплатить меньше.
Бояться того, что железный терминал «ску-
шает» ваши деньги, тоже не стоит. За его 
работой следит команда профессионалов, 
работает сервисная служба, обратиться в 
которую можно по телефону 275-53-53. 
Также есть возможность не ездить за би-
летами в кинотеатр «Луч», планируя поход 
за неделю и разочаровываясь около кас-
сы, если билетов вдруг не оказалось. Эта 
услуга тоже есть в терминале «ПлатеЖКа». 
Репертуар расписан на три дня. Можно, 
как и в кассе, выбрать время сеанса и ме-
сто в зале.
А чтобы «ПлатеЖКа» стала еще удобнее 
и экономичнее, звоните! Компания обя-
зательно рассмотрит все ваши вопросы и 
идеи! www.krasplat.ru  

Оплата услуг в наше время может занять 
много времени, ведь их немало: счета за 
квартиру, телефоны, телевидение, элек-
тричество, Интернет… Этот список можно 

еще продолжать. Только за-
платишь за одну услугу, 
подходит время опла-
тить другую. Можно 
бесконечно бегать по 
кассам, банкам, офи-
сам, простаивая в оче-
редях и теряя время. 
Не правда ли, лучше 
посвятить время от-
дыху и семье?

На помощь придет 
«ПлатеЖКа»! 

– Платить по счетам 
через нашу систе-
му очень удобно, – 
говорит директор 
ООО «Платежка» Фо-
мин Анатолий Вла-
димирович. – Терми-
налов «ПлатеЖКа» в 
городе насчитывается 

порядка тысячи. Рас-
полагаются они в круп-
ных торговых центрах, 
супермаркетах, раз-
личных павильонах и 
магазинах, многие из 

которых работают круглосуточ-

«ПлатеЖКа»дарит время!
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По-русски Произношение

Отправление орк-пай

Прибытие ма-теунг

Гостиница ронг-рам

Комната хонг

Паспорт пасспорт, нангсуэ-
деун-таанг

КАК ПРОЙТИ

По-русски Произношение

Налево саай

Направо хваа

Прямо тронг

Вверх кеун

Вниз лонг

Карта пхаен-тие

МЕСТА ОБЩЕГО 
ПОЛЬЗОВАНИЯ

По-русски Произношение

Почта т е э - т у м - к а р н -
плай-са-неэ

Музей пи-пит-та-пан

Банк та-на-карн

Милиция са-таан-ние-там-
роэват

Больница ронг-па-я-барн

Аптека ран-кай-я

Магазин ран-кай-конг

Ресторан раан-ахаан

Школа ронг-риен

Церковь бост

Туалет хонг-наам

Улица та-нонн

Площадь я-ту-рус

Мост са-парн
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В МАГАЗИНЕ

По-русски Произношение

Сколько это стоит? неэ-ла-ка-тао-лай?

Что это такое? неэ-кеу-ар-рай?

Я куплю это шун-я-сеу-мун

У вас есть...? хун-меэ...-реу-
плао?

Немного, мало нит-ной

Много маак

Все тунг-моде

Сдача нгын тон

РЕСТОРАНЫ

По-русски Произношение

Завтрак ар-харн-чао

Обед а-хаан-тианг

Ужин ар-харн-ен

Счет, пожалуйста! чек бин на кхрап

Половина крынг

Без чили вообще май сай прик

Пить дым

Кушать кин

Вилка сом

Ложка чон

Нож мит

Стакан кьэу

Бокал кьэу вайн

Тарелка чьан

Хлеб ка-ном-панг

Кофе ка-фае

Чай наам-чаа

Сок наам-пом-ла-май

Вода наам

Вино вай

Овощи пхак

Фрукты пом-ла-май
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Карелия

Олег Игошин

Карелия
Карелия – большой и интересный регион на 
северо-западе России. Это удивительный край! 
Его географическое положение уже предполагает 
природное разнообразие. Здесь бурные, порожистые 
реки впадают в большие и малые озера. Суровые 
базальтовые скалы укрыты мягким ковром из ягеля и 
брусничника. Животный мир богат и разнообразен, 
а рыбалка уловиста. В далеких деревнях еще живы 
народные бытовые традиции и сохранились прекрасные 
образцы традиционного деревянного зодчества. Это 
одно из немногих мест в мире, где вы можете воочию 
увидеть загадочные образцы древней беломорской 
культуры – сейды, лабиринты, выбитые на гранитных 
плоскостях рисунки – петроглифы.
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Трудно представить, что в Карелии может 
быть неинтересно. Для жителей европей-
ской части России и даже для гостей из за-
рубежных стран Карелия является местом 
туристического паломничества. Сам видел 
в Кеми десятки финских, норвежских, бри-
танских трейлеров, в которых жили люби-
тели путешествий из этих стран. У каждого 
туриста есть свои предпочтения. Горожане 
ищут тишины и спокойствия. Сторонники 
экстрима сплавляются по опасным рекам 
и порогам. Любителей старины тянет к 
древним монастырским стенам. Рыбаки и 
охотники мечтают завладеть рекордным 
трофеем. Художники и фотографы хотят 
увидеть красивый пейзаж… И в Карелии 
все это есть!
Карелию часто называют страной рек и 
озер.  И это действительно так. Здесь на-
считывается около 27 тысяч рек и около 
60 тысяч озер. На лодке можно пересечь 
всю республику с севера на юг и с запа-
да на восток. Я трижды путешествовал по 
Карелии на каяке. Побывал в самых недо-
ступных и отдаленных уголках. Невозмож-
но в одной журнальной статье описать все 
достопримечательности этого края… Но о 
некоторых интересных местах Карелии я 
вам расскажу.

КИЖИ

Кижи – это остров на Онежском озере, 
где находится историко-архитектурный и 
этнографический музей. Кижи являются 
визитной карточкой Карелии. Здесь со-
браны уникальные образцы деревянного 
зодчества северной России: жилые дома, 
усадьбы, амбары, мельницы, колокольни, 
церкви… Здесь находится единственная в 
своем роде 22-главая Преображенская 
церковь, построенная в начале XVIII века. 
Высота церкви составляет 37 метров – это 
уровень 11-этажного дома. Срублена она 

без единого гвоздя, такова традиция се-
верного плотничьего мастерства. Лишь 
чешуйчатая крыша купола прибита гвоз-
дями, чтобы чешуйки держались крепко 
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Северная граница Карелии 
пролегает по полярному 
кругу и соседствует с Мур-
манской областью. Южная 
Карелия достигает берегов 
Ладожского озера. Западная 
часть соседствует с Фин-
ляндией, вследствие чего 
испытывает сильное куль-
турное влияние страны 
Суоми. На северо-востоке 
Карелию омывают воды Бе-
лого моря. На юго-востоке 
почти полностью в тер-
риторию этой республики 
входит Онежское озеро.

Как добраться
Летом из Петрозаводска до Кижей ходят тепло-
ходы и «Метеор». Также в Кижи заходят большие 
туристические теплоходы из Москвы и Санкт-
Петербурга. Зимой сюда летает вертолет.
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и точно. К сожалению, время сказалось на 
целостности этого памятника: некоторые 
деревянные детали стали разрушаться, и 
вся конструкция оказалась под угрозой 
обвала. Работники музея внутри церкви 
установили металлический каркас, при-
званный укрепить стены. Понятно, что это 
временное решение. Но как спасти уни-
кальный памятник? Специалисты пока не 
могут прийти к единому мнению. Так что 
есть смысл поторопиться, чтобы воочию 
увидеть это чудо древнерусской архитек-
туры.
Не менее ин-
тересны и дру-
гие уникальные 
объекты музея-
заповедника: де-
вятиглавая По-
кровская церковь 

построенная в 1764 году, колокольня и 
ограда кижского погоста, дом-усадьба  
Ошевнева, амбары Мешкова из д. Южный 
Двор и Судьина из д. Липовицы, бани из д. 
Мижостров и д. Усть-Яндома, дома Елиза-
рова из д. Середка, Сергеева из д. Логмо-
ручей и Щепина из д. Щепино, кузница из 
д. Суйсарь, ветряная мельница из д. Вол-
костров, водяная мельница из д. Березо-
вая Сельга, церковь Воскрешения Лазаря…
В окрестностях острова Кижи, на сосед-
них островах Большом Климецком, Вол-

кострове и Еглове, а также на 
материковой части Заонежско-
го полуострова находятся не-
сколько памятников архитектуры 
XVIII–XIX веков. В основном это 
часовни, которые изначально на-
ходились в окрестных кижских 
деревнях. Их часто называют ча-
совнями «кижского ожерелья», 
имея в виду, что они, как драго-
ценное ожерелье, обрамляют ан-
самбль кижского погоста.
Архитектурный ансамбль киж-
ского погоста в 1990 году вклю-
чен в список памятников Всемир-
ного культурного и природного 
наследия ЮНЕСКО.

БЕЛОМОРСКИЕ 
ПЕТРОГЛИФЫ

Петроглифы в Карелии известны только 
в двух местах – на Онежском озере и на 
реке Выг, недалеко от ее впадения в Белое 
море, вблизи города Беломорска. Карель-
ские петроглифы называют уникальными 
образцами охотничьего наскального ис-
кусства эпохи неолита. Среди их главных 
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Как добраться
Из Беломорска на машине или 

автобусе до деревни Сосновец (на полпу-
ти между Беломорском и трассой М18), 
затем по лесной дорожке до петроглифов. 
Или обратиться в районный краеведче-
ский музей «Беломорские петроглифы», 
который занимается организацией экс-
курсий (тел. (8-814-37) 5-26-05).



47



4848 ПО РОДНЫМ ПРОСТОРАМ

достоинств отмечается оригинальность, 
загадочность, разнообразие тематики и 
стиля, обилие сцен, качество выбивки, хо-
рошая сохранность, исключительно выра-
зительное природное окружение. В числе 
карельских петроглифов есть сцены, кото-
рые можно отнести к числу шедевров ми-
рового первобытного искусства. Мне по-
счастливилось побывать на Беломорской 
писанице, о которой читайте далее. 
Эти петроглифы в 1926 году обнаружил 
карельский этнограф и писатель Алек-
сандр Линевский. Известны скопления 

петроглифов на нескольких безымянных 
островках на реке Выг. Выбиты рисунки на 
прочных кристаллических сланцах серого 
цвета точечными ударами камня, скорее 
всего, кварца. Глубина выбивки – от очень 
мелкой, поверхностной до относительно 
глубокой и грубой. Но обычно она состав-
ляет 2-3 мм. В древности изображения 
находились у самой воды. Большинство 
из них небольшие, от 15 до 60 см; но есть 

и гиганты 2,5-4 м длиной, но таких еди-
ницы. Беломорским петроглифам свой-
ственно реалистическое начало, ярко вы-
раженная хозяйственная направленность. 
Особенно мне запомнились два сюжета: 
охота на лосей и на кита. 
В первом случае прослеживается путь 
охотника на лыжах как бы в проекции 
сверху. На горизонтальной площади кам-
ня выбиты две полосы, обозначающие 
след от лыж, и рядом точки – следы от 
палок. Проходя от начала этого рисунка, 
прослеживаешь путь охотника, идуще-

го на лосей. Вот он настиг добычу, и пока 
возился с одним сохатым, второй убежал 
вперед. Человек продолжил преследова-
ние и через некоторое время настиг и убил 
второе животное. Но, оказывается, на этом 
охота не закончилась. Охотник увидел еще 
одного лося, продолжил погоню, настиг 
его и «добыл» тремя выстрелами из лука. 
Видимо, подобная результативная охота 
была настолько редким случаем, что удо-
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стоилась чести быть запечатленной в камне.
На втором сюжете изображена охота с лодки 
на кита, вероятно, на белуху. Лодку обознача-
ет большая, широкая и ровная полоса. На ней 
есть 12 человеческих фигур, из которых один-
надцать гребцов, а двенадцатый – гарпунщик, 
бросающий острогу в белуху. Представляете, 
какого размера должна была быть эта доисто-
рическая лодка?! Но археологи утверждают, что 
коренные жители этих мест, саамы, не знали 
мореходства. Непонятно, кто же тогда изобра-
жен на этом каменном рисунке. Может быть, в 
этих местах до заселения их карелами жил дру-
гой народ. Или люди Карелии, жившие в сред-
ние века, утратили культуру мореходства. Исто-
рики не могут дать однозначного ответа.
Я видел много различных петроглифов в Хака-
сии и на юге Красноярского края. И считаю, что 
по богатству сюжетов, технике, художественно-
му достоинству у них нет равных в мире среди 
образцов первобытного изобразительного ис-
кусства. Но карельские петроглифы – это со-
вершенно другая история. Безумно интересно 
сравнить философию, технику и художествен-
ные решения сибирских и карельских древних 
художников.

СЕЙДЫ И ЛАБИРИНТЫ НА 
АРХИПЕЛАГЕ КУЗОВА

Архипелаг Кузова расположен в западной части 
Белого моря в 30 км от города Кемь и включает 
16 необитаемых островов. Наиболее крупными 
из них являются Русский и Немецкий Кузова, ко-
торые одновременно являются и самыми высо-
кими точками во всем Карельском Беломорье. 
Архипелаг известен наличием большого числа 
сейдов, а также лабиринтами, древними сто-
янками, культовыми комплексами… Археологи 
насчитали более 800 различных сооружений из 
камня.   
У древних обитателей Кольского полуострова и 
Карельского Беломорья в древнее время суще-
ствовал культ священных камней – сейдов. На 
Немецком и Русском Кузовах созданы настоя-
щие пантеоны каменных божеств, «святилище», 
состоящее из нескольких сотен каменных фи-
гур, отдаленно напоминающих людей, живот-
ных и птиц. Хотя на самом деле слова «святи-
лище» или «капище» употребляют журналисты, 
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а вот археологи никак не обозначают по-
добные скопления сейдов, так как до сих 
пор не могут прийти к какому-то внятному 
объяснению причин сооружения подоб-

ных памятников. В 
основном встреча-
ются фигуры двух 
типов: массивное 
«тулово» с неболь-
шим продолговатым 
камнем, установ-
ленным сверху и с 
краю. Визуально это 
напоминает фигуру 
животного или пти-
цы. Или большой 
монолит, стоящий на 
небольших камнях-
ножках. В нескольких случаях есть соору-
жения иного плана: вертикально стоящий 
плоский камень, подпираемый с боков  
двумя другими камнями.  Все эти фигуры 
располагаются на довольно большой тер-

ритории северо-восточного склона горы. 
На вершине горы расположены две боль-
шие каменные кучи. В центре одной из них  
находится прямоугольная камера, дли-
ной примерно 1,5 метра и высотой около 
2 метров. Если это действительно древняя 
могила, то удивляет столь малый рост ее 
«обитателя». Конечно, кроме случая с ма-
леньким ребенком.

Лабиринты – еще один тип мегалитических 
памятников. Загадочные спирали, выло-
женные из камней,  диаметром до 25 ме-
тров встречаются в нескольких местах Бе-
лого моря. Особенно известны лабиринты 

Как добраться
Кузова – это группа островов в Белом море, распо-
ложенных примерно в равном удалении от крупных 
населенных пунктов Карелии (Беломорска, Кеми и 
Соловков). Здесь не проводятся коммерческие пас-
сажирские перевозки. Но добраться сюда можно, 
если договориться в Беломорске или Кеми с вла-
дельцем моторной лодки. В этом году на Немецком 
Кузове я встретил одного такого туриста из Новорос-
сийска. Его за тысячу рублей из Кеми доставили как 
раз на моторной лодке. И обратно должны были за-
брать через неделю за такую же цену.
Из Соловков на Кузова туристов возят два северод-
винских морехода-предпринимателя. Один из них, 
Олег, капитан и владелец довольно старой «шалан-
ды», набирает человек 20 в соловецкой гостинице 
и на верхней палубе своего плавсредства возит на 
Немецкий Кузов. Другой «экскурсовод» – Игорь, на 
моторно-парусном катамаране «Визит» совершает 
аналогичные рейсы, но так как на его яхте количе-
ство пассажиров ограничено, то и стоимость тура 
соответственно повыше. В этом сезоне одна поездка 
у него стоила 2000 рублей с человека. О возможно-
сти поездки на Кузова можно узнать в соловецкой 
гостинице или непосредственно на причале.
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Соловецких островов (в основном на 
Большом Заяцком острове). Встречаются 
подобные сооружения и в Скандинавии. 
Кто были люди, построившие их, каково 
было их назначение, ученые ответить не 
могут. Вроде бы решили, что это не са-
амские сооружения, – так как саамы не 
были мореходами, что необходимо для 

посещения островов. Решили считать это 
произведением некой протосаамской 
культуры. Большие споры вызывает и на-
значение лабиринтов. Одни считают, что 
их соорудили рыбаки для промысловых 
целей. Мол, эта нижняя часть рыболов-
ной ловушки. Однако эта теория лишена 
здравого смысла, так как лабиринты, как 
правило, располагаются на возвышенных 
местах. Абсурдность такого предположе-
ния тем более очевидна, если принять во 
внимание, что за последние четыре ты-
сячи лет уровень мирового океана повы-
сился на несколько метров. Забавной вы-
глядит мысль, согласно которой лабиринт 
изображает женский половой орган. В его 
основании находится камень, обозначаю-
щий фаллос. Таким образом, лабиринт 
иллюстрирует зарождение новой жизни. 
Но, пожалуй, больше сторонников у пред-
положения, что лабиринты сооружали на 
месте древнего кладбища и в нем должны 
были заблудиться души умерших, чтобы 
не причинять зла живым.
На Олешине, одном из островов архи-
пелага Кузова, находятся два подобных 

мегалитических памятника. Один – очень 
четкий, с хорошо натоптанными колеями 
между камней. Рядом располагается дру-
гой, поменьше. Но он почти полностью 
зарос мхом и брусничником и довольно 
слабо просматривается. Мне было трудно 
понять, почему эти спирали называют ла-
биринтами – словом, предназначенным 

для именования ходов, в которых 
можно заблудиться. В беломор-
ских лабиринтах, даже обладая 
болезнью Дауна, это сделать про-
блематично. Пройдя  эти спира-
ли, обязательно найдешь выход. 
Может, загадочными строителями 
и не было предусмотрено запуты-
вать посетителей их сооружений? 
Кстати, местные жители их назы-
вают вавилонами.  
Уже дома, рассматривая фото-
графии лабиринтов, сделанные 
на острове Олешин, замечаешь, 
что они очень похожи на спирали, 

выбитые на скальных монолитах в разных 
районах земного шара. В моем архиве есть 
фотография такого петроглифа, который 
я обнаружил в Хакасии в горном масси-
ве Бояры. Несколько подобных рисунков 
лабиринтов видел и на каменных стелах в 
музее хакасского села Полтаков. И подоб-
ный же рисунок выбит на мегалитах по-
гребального комплекса в Нью-Грейдже в 
долине реки Бойн (Ирландия, 3200-2500 
гг. до н.э.). Ученые считают, что подобные 
рисунки-«змеи» являются символами бо-
гини Матери-Земли.  

Продолжение в следующем номере
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53Древние сокровища
в центре Азии
ПОР-БАЖЫН 
Возраст этого памятника около 1200 лет. 
Соприкосновение с древней историей 
всегда привлекает людей… То же самое 
можно сказать и про знаменитую Долину 
царей, имеющую мировую значимость как 
для науки, так и для сохранения скифской 
культуры.

ДОЛИНА ЦАРЕЙ

Красивейшее место Республики Тыва – 
Долина царей, на территории которой 
находятся всемирно известные курганы 
Аржаан-1 и Аржаан-2.
Курган Аржаан-2 – крупнейшее в Цен-
тральной Азии царское захоронение 
скифского времени, состоящее из кур-
ганов крупного размера, могил родовых 
и племенных вождей. В 2001 году здесь 
была обнаружена могила «царя» и «цари-
цы», датированная VI веком до н.э. Цель 
проекта «Долина царей» – создание ту-
ристического комплекса на территории 
1500 кв.м, включающего юрточный горо-
док и административно-хозяйственные 
постройки. 

ХАДЫН 

В 48 км от Кызыла по федеральной трассе 
«Енисей» (М54) находится место летнего 
паломничества всех кызылчан – озеро Ха-
дын. Его громадное зеркало площадью бо-
лее 23 квадратных километров находится 
в бессточной котловине, вода в озере сла-
босоленая и очень похожа на морскую. 

ДУС-ХОЛЬ
Озеро Дус-Холь (Сватиково) славится в 
Тыве и за ее пределами целебными свой-
ствами. Высокая минерализация делает 
воду похожей на глицерин, а чем глуб-
же заходишь, тем теплее вода и грязь, на 
дне температура доходит до 41°С. Водой 
и грязями озера лечат заболевания суста-
вов, органов пищеварения, нервной си-
стемы, кожные и гинекологические. 

КАА-ХЕМ
Турбаза в местечке Эржей дает возмож-
ность наблюдать носителей живой древне-
русской культуры – староверов. Старооб-
рядцы Тывы сумели сохранить и донести 
из глубины веков свое мироощущение, 
духовную и материальную культуру. 

ОЗЕРО ТОРЕ-ХОЛЬ
Туристская база на берегу будет иметь по-
пулярность среди и приезжих туристов, и 
жителей республики. Озеро привлекает 
своей чистотой и песчаными пляжными 
берегами. 

Целебные озера Тывы – это визитная 
карточка республики. Причем отдохнуть 
здесь можно почти бесплатно. Это всегда 
вызывает изумление и восхищение ино-
странных туристов: подобные курорты и 
места на Западе – удел очень состоятель-
ных людей. Эти инвестиционные проекты 
на сегодняшний день имеют все основа-
ния считаться приоритетными.
Правительство Республики Тыва пригла-
шает к сотрудничеству туроператоров из 
регионов России.

Агентство по предпринимательству и туризму Республики Тыва:
г. Кызыл, ул. Калинина, д. 1б, т. (39422) 6-25-15, 6-20-87, www.tuvatourism.ru

«Алаш трэвел»: г. Кызыл, ул. Кочетова, д. 60, т. (39422) 2-18-50

Агентство по предпринимательству и туризму Республики Тыва 
предлагает вниманию инвесторов следующие проекты.
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Виктория Рефас

А снег между тем уже лег плотным полуметровым слоем, 
и погода установилась по-настоящему зимняя, и скользяк 
отциклеван, и канты наточены, и не возникает вечного вопроса, 
где и как провести выходные, – понятно, что на горе. Проблема в 
другом: на какой из многочисленных гор. Повезло красноярским 
бордерам и лыжникам в отличие от их коллег из других крупных 
сибирских мегаполисов: возвышенности у нас нерукотворные, 
находятся в черте города или в часе езды от него, и снег здесь на 
любой вкус – живой и искусственный, отутюженный ратраком 
и пухляк... Хочется покататься вдали от благ цивилизации? 
Пожалуйста, перед тобой расстелют свои склоны «три кита» 
зимнего отдыха, которые обязан посетить за зиму уважающий 
себя экстремал. Это Ергаки, Байкальск и Шерегеш – места, 
известные на всю Россию.

Путямиснежного человека
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ЕРГАКИ

Трассы Ергаков – горно-таежного райо-
на Западного Саяна – открываются уже 
в конце октября, а последние фанатики 
докатывают там сезон в начале мая. Это 
единственный горнолыжный курорт, ко-
торый находится в абсолютно дикой мест-
ности, – до ближайшей деревни два часа. 
В Ергаки ездят в основном из-за снега: 
такого пухлого и «масляного» нет больше 
нигде в Сибири. Падать в него не больно, 
но опасно, потому как выбраться из пух-
ляка во всей амуниции без посторонней 
помощи – это героизм, заслуживающий 
отдельной статьи.

А еще сюда ездят, потому что близко от 
Красноярска: ночь в поезде до Абакана, 
четыре часа на автобусе до 605-го кило-
метра трассы М-54, и ты уже на турбазе, 
по-наполеоновски обозреваешь из-под 
ладони бесконечные горные хребты. Ер-
гаки популярны и из-за своей относитель-
ной дешевизны (по сравнению с другими 
горнолыжными курортами). В среднем 
поездка обойдется в шесть тысяч рублей 
на одно лицо. И это самое лицо получит 
возможность накататься за выходные до 
дрожи в коленках, наесться от пуза (а кор-
мят там по-домашнему), надышаться све-
жим горным воздухом, попариться в бане 
и привезти толстенную пачку фотографий, 

ведь на отрезанных от мира турбазах нет 
других развлечений, кроме как любовать-
ся уникальной красотой тамошней при-
роды. А виды с вершин открываются по-
трясающие: Ойское озеро и Спящий Саян, 
Парабола и Буйбинский перевал, беско-
нечная тайга и тоненькая ленточка бывше-
го Усинского тракта – ныне федеральной 
трассы Красноярск – Кызыл.
Снежные трассы в Ергаках короткие, не 
более 1,7 км, зато не огороженные, так 
что у опытного катальщика всегда есть воз-
можность уйти во фрирайд, на бешеной 
скорости обруливая знаменитые местные 
елки. Перепады высот на подготовленных 
трассах не слишком большие, до 300 м, 

но можно арендовать 
снегоход, который 
завезет тебя на лю-
бую гору, а оттуда ты 
полетишь по целине 
вниз, уже в качестве 
первооткрывателя. 
Некоторые трассы во-
обще расположены в 
чистом поле, то есть 
склоне. У дороги стоит 
будка со смотрителем, 
из нее бежит вверх 
трос с «лягушками», 
а внизу разноцветная 
очередь из желающих 
получить свою дозу 
адреналина. 

Ергакские подъемники – это, пожалуй, 
единственное, что может омрачить ра-
дость катания, особенно для новичков-
бордеров. Работающие на солярке, они 
периодически глохнут на морозе, и пу-
блика, вцепившись в металлический 
крюк, болтается на «лягушке» – круглой 
штуковине, которую положено зажимать 
между ног, иногда в нескольких сантиме-
трах от земли на ледяном ветру. Но других 
вариантов подъема пока не предусмотре-
но. Сами сотрудники турбаз объясняют это 
тем, что строительство кресельного или 
якорного подъемников потребует огром-
ных вложений, что, естественно отразится 
на ценах. «Хочешь полного погружения – 
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учись пользоваться лягушкой!» – весело 
напутствуют они «чайника», разгоняя его 
по снегу перед подъемом. 

БАЙКАЛЬСК

Данный курорт прославился на всю стра-
ну после того, как его склоны похвалил 
сам Владимир Владимирович. Хотя си-
биряки и до этого с удовольствием испы-
тывали на себе все многообразие трасс 
этого маленького город-
ка – а их здесь, на горе Со-
болиной, целых десять! Все 
имеют свои названия. На-
пример, Могул – трасса для 
фрирайда, незнакомая с ра-
траком, Лесовозка – узкая 
с большим уклоном трасса 
для продвинутых, Западный 
гребень – черная трасса со 
сложным рельефом. Есть 
здесь и сноупарк, и склоны 
обучения. Длина самой со-
лидной и простой Восточной 
трассы – два км, самой ко-
роткой слаломной – 500 м. В 
Байкальске можно получить 
адреналина по полной про-
грамме: тут и перепад высот в 
470 м, и извилистость спуска, когда чудом 
вписываешься в поворот, и постоянные 
смены ширины трассы. Это позволяет и 
вволю понервничать, и насладиться состо-
янием «свободного пилотирования». Уже 
в ноябре начинают работать подъемники 
(а они здесь, слава богу, якорные), прав-
да, снега обычно не хватает, так что досы-
пают искусственный, да и то всего на одну 
трассу. Официальный сезон в Байкальске 
открывают в первых числах декабря, и до 
середины апреля народу сюда приезжает 
столько, что не хватает мест ни в гостини-
цах, ни в квартирах (бронируют их здесь 
аж за полтора месяца). Для красноярцев 
покорить гору Соболиную будет дороже, 
чем дикие склоны Ергак – от 8 тысяч ру-
блей, если арендовать жилье у частников, 
и от 10 тысяч, если жить на турбазе. Поезд 
из Байкальска до Красноярска идет около 

20 часов, будет время отоспаться после 
бесконечных покатушек. 
Отличный сервис горы Соболиной, на-
чиная от проката и услуг многочисленных 
инструкторов и заканчивая кучей кафешек 
прямо под горой и наличием медицин-
ского работника, привлекает сюда тех, 
кто привык активно отдыхать без отрыва 
от цивилизации. В самом городке множе-
ство столовок и магазинов, так что, будучи 
«дикарем», с голоду не умрешь. С трассы 

Пологой открывается красивейший вид на 
Байкал, так что можно периодически пре-
рывать спуск, чтобы полюбоваться засне-
женным священным морем – особенно 
рекомендуем делать это на закате. Зимний 
Байкал – зрелище ничуть не менее впечат-
ляющее, чем летний. Волны захлестывают 
прибрежные камни и скалы, образуя на 
них кружево искристых сосулек, – здесь их 
называют «сокуи». Лед озера прозрачный, 
так что толпы туристов, лежащих на нем с 
биноклями, окуляры которых направлены 
вниз, уже не вызывают у местных жителей 
никакого удивления. А в апреле у берега 
колыхается на бирюзовых волнах ледяное 
крошево, и можно услышать тихий пере-
звон льдинок, трущихся друг о друга. По-
слушал, и снова на гору, пока снег еще не 
растаял.
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ШЕРЕГЕШ

Или сокращенно «Геш», самый молодежный и 
шумный из всех горнолыжных курортов Сиби-
ри и самый раскрученный из тех, что имеются 
в Горной Шории. Гора Зеленая давно снискала 
себе славу культовой в кругу поклонников зим-
него катания, а трасса ее длиной 3 км – самой 
длинной из белых трасс Сибири. Человек, впер-
вые очутившийся на верхушке Зеленой, смотрит 
вниз с некоторым сомнением, и первый спуск 
его бывает медленным и аккуратным. Шутка ли, 
крошечные фигурки-букашки, копошащиеся у 
турникета, еще десять минут назад были с тебя 
ростом, а огромные деревья теперь больше на-
поминают иголочки. Наверху всегда очень силь-
ный ветер, он яростно подгоняет тебя в спину, 
так что не особо опытные катальщики предпо-
читают подниматься лишь до середины склона, 
и резать снег, прикрытые с обеих сторон лесом.
В верхней, более крутой части, склон имеет две 
подготовленные трассы. Левая славится пере-
падом высот до 600 метров, а правая просто 
очень крутая, местами до 45 градусов! Пример-
но на середине склона обе трассы соединяются 
в одну – широкую и ровную, как раз для начи-
нающих. С вершины Зеленой можно спуститься 
и по неподготовленным трассам, а самые от-
важные любители фрирайда выстраиваются в 
очередь к владельцам снегоходов, ведь, как го-
ворят фанаты сноубординга, «в Геш едут ради 
целины: трасс и дома хватает!». С соседнего с 
Зеленой горного массива можно закатиться так 
далеко от места старта, что некоторые особо 
шустрые граждане умудряются возвращаться 
на турбазу глубокой ночью, поплутав по всем 
местным лесам и дорогам. И поэтому всегда 
возят на гору компас и фонарик.
Подъемник здесь человеческий – кресельный. 
На нижнюю пологую часть склона, считаю-
щуюся учебной, вас доставит якорный бугель. 
Забавно, правда, ведь пока не научишься ка-
таться, освоить бугель практически нереально. 
Но хорошо, что здесь, как и в Байкальске, есть 
учебный склон, поэтому чайники, никому не 
мешая, под присмотром опытных инструкторов 
осваивают «укол-поворот» и «кант-скользяк». 
К сожалению, трассы закрываются, как только 
стемнеет, – ни один из горнолыжных курортов, 
рассматриваемых нами сегодня, не имеет осве-
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щения. Но жизнь и на турбазах, и в по-
селке не утихает, даже когда подъемники 
останавливаются: дискотеки, бары, ноч-
ное катание на снегоходах с факелами... 
Кстати, собираясь в Шерегеш, уточните, 
нет ли там в данный момент соревнова-
ний. Гора Зеленая регулярно принимает 

этапы Чемпионата России, а в такие дни 
для туристов она закрыта.
Близость одноименного поселка позволя-
ет немного сэкономить на отдыхе в Ше-
регеше. Дорога до Новокузнецка и далее, 
до курорта непосредственно, обойдется 
примерно в тысячу рублей, проживание и 
катание – от 1200 рублей в сутки, если вы 
живете на съемной квартире, и от 1500 – 
в случае с гостиницей. Зато выбор послед-

них здесь просто огромный: от лесных 
«общежитий» до апартаментов с видом 
на горы. А горы здесь очень красивые, так 
что не забудьте взять с собой фотоаппа-
рат. Будете потом разглядывать снимки и 
снова ждать зиму.

Конечно, наши «три кита» – не единствен-
ные известные места катания в Восточной 
Сибири. Огромной популярностью поль-
зуются гора Гладенькая в Хакасии и Гор-
ная Саланга в Кемеровской области, чер-
ная трасса в Приисковом и горнолыжный 
комплекс Дивный в Дивногорске. А у со-
седей – в Горном Алтае – отличная трасса 
на Семинском перевале. Главное, чтобы 
времени на все хватило…  

58 ДАЕМ НАВОДКУ
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ИТОГИ КОНКУРСА – В 
СЛЕДУЮЩЕМ НОМЕРЕ.
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Все эти дни мы 
имели уникальную 
возможность познакомиться с известны-
ми писателями и признанными мастера-
ми пера. Например, с такими, как лауре-
ат юбилейной 10-й Букеровской премии 
Людмила Улицкая, которая в нашем го-
роде представила детский литературный 
проект «Другой, другие, о других», рас-
крывающий идеи и принципы толерант-
ности и уважения к чужим культурам и 
обычаям.
Еще одним гостем Красноярской ярмарки 
книжной культуры стала Людмила Петру-
шевская, писатель и драматург, чья слава 
намного опередила официальные тиражи 
ее книг: задолго до первых публикаций 
книги Петрушевской расходились в са-
миздатовских перепечатках и пользова-
лись бешеной популярностью. На встрече  
Людмила Петрушевская представила че-
тыре недавно вышедшие книги: сборник 
никогда не издававшихся рассказов и пьес 
«Черная бабочка», юмористическую книгу 
«Пограничные сказки про котят», сказки с 
картинками «Книга принцесс» и «Приклю-
чения поросенка Петра». Тут же состоя-
лось открытие музыкально-литературного 
кабаре писательницы. 
Многогранность таланта Л. Петрушевской 
отразилась и в постановке пьесы «Москов-
ский хор», представленной Академиче-
ским малым драматическим театром. Этот 

с п е к -
такль был удостоен 
Государственной премии РФ за 2003 год, 
премии «Золотой софит» – как лучший 
спектакль 2002 года, премии «Золотая 
маска» в номинации «Лучший драма-
тический спектакль большой формы» 
2003 года. 
Для студентов филологического факуль-
тета, журналистики и всех, кто пишет и 
интересуется творчеством, автор детских 
и взрослых книг Марина Москвина про-
вела встречу-мастерскую «"Учись видеть". 
Уроки творческих взлетов».
Представитель нового поколения лите-
раторов – поэт и прозаик Линор Горалик 
представила свой новый сборник «Коро-
че», а также прочла главы из романа, ко-
торый готовится к изданию.
Также состоялись встречи читателей с пи-
сателями Эммануэлем Каррером, который 
представил свой фильм «Усы», Андре-
ем Курковым, переводчиком Михаилом 
Ясновым, литредактором издательства 
«Текст» Иваном Коваленко. 
Особенно стоит отметить презентации ли-
тературных проектов, таких, например, 
как презентацию книги «А.Л. Яворский – 
основатель заповедника Столбы», рас-
сказывающую об истории заповедника и 
о первом его директоре и человеке, пы-

в мир книги...
Путешествие

С 5 по 9 ноября все красноярцы и гости столицы 
края могли присутствовать на одном из самых 
замечательных событий года - Второй Красноярской 
ярмарке книжной культуры.

С 5 по 9 ноября все красноярцы и гости столицы 
края могли присутствовать на одном из самых 
замечательных событий года - Второй Красноярской 
ярмарке книжной культуры.

в мир книги...
Путешествие
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тавшемся раскрыть феномен столбизма. 
Автор книги, доктор исторических наук, 
профессор Геннадий Федорович Быконя 
представил и переиздание своей извест-
ной книги «Андрей Дубенский – основа-
тель Красноярска», дополненное большим 
количеством новых материалов. Книга 
стала настоящим подарком всем цените-
лям истории города у Красного Яра.
Под эгидой Правительства Красноярского 
края состоялась презентация краевого со-
циального гранта на осуществление изда-
тельских проектов «Книжное Красноярье», 

были подведе-
ны итоги кон-
курса 2008 года 
и представле-
ны номинации 
2009 года. Со-
стоялась встреча сопредседателей экс-
пертного совета по издательской деятель-
ности вице-спикера Законодательного 
собрания края Алексея Клешко и заме-
стителя Губернатора края – заместителя 
председателя Правительства края Ольги 
Карловой с издателями, писателями, би-
блиотекарями Красноярского края. 
Заинтересовала присутствующих презен-
тация проекта издательства «Северный 
паломник» и Государственного института 
искусствознания «История русского искус-
ства» в 22 томах. Уникального издания, 
охватывающего более чем тысячелетнюю 
историю русской художественной куль-
туры, где объединены история зодче-
ства, изобразительного и декоративно-
прикладного искусства, музыки, театра, 
эстрады, фотографии, кинематографа.

Представил свою издательскую програм-
му Государственный музей изобразитель-
ных искусств имени А.С. Пушкина, у участ-
ников была возможность познакомиться с 
изданиями музея, каталогами коллекций.
В рамках выставки были проведены и 
семинары для работников библиотек, 
направленные как на формирование со-
временного отношения библиотек к тем 
инновационным процессам, которые про-
исходят в обществе, так и на обсуждение 
новых технологий решения уже имею-
щихся задач. Эксперты рассказывали об 
исследованиях и программах по привле-
чению к чтению людей разного возраста. 
Такие программы успешно реализуются 
библиотеками на региональном, нацио-
нальном и международном уровне. 
8 ноября в рамках ярмарки в Краснояр-
ском государственном театре оперы и ба-
лета прошла презентация Российского на-
ционального оркестра, художественным 
руководителем которого является Михаил 
Плетнев. Оркестр представил в нашем го-

роде программу из произведений русской 
и зарубежной классики. В том числе сим-
фоническую сказку С.С. Прокофьева «Петя 
и волк», текст которой читал народный 
артист России, художественный руково-
дитель МХТ им. А.П.Чехова и московского 
Театра-студии «Табакерка» Олег Табаков. 
В этот же день состоялась и творческая 
встреча актера со зрителями и почитателя-
ми его таланта. 
Для самых маленьких была представлена 
специальная детская программа: мастер-
классы по разным мультяшным техноло-
гиям – флеш-анимация, пластилиновая 
анимация, перекладка и пересыпка; блиц-
конкурс и мастер-классы для начинающих 
дизайнеров, художников, фотографов. 
Многие участники получили запоминаю-
щиеся приятные призы.  

Оксана Дайнеко, директор Краснояр-
ского филиала фонда Михаила Про-
хорова: «Выставка в Красноярске 
проходит уже во второй раз. Ее успех 
очевиден. И наша задача уже сейчас 
думать, чем удивить взыскательно-
го красноярского читателя в следую-
щем году».
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Председатель клуба походов выходного дня 
«ДЕДАЛ» Пронин Василий Григориевич

«Голубка снежная моя»

ПО СЛЕДАМ
великого 
      скульптора
ПО СЛЕДАМ
великого 
      скульптора

kbk-dedal.narod.ru
otez_ikara@siberianet.ru
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«Спящий  Минотавр» «Портал в другое измерение»

«Акула. Освобождает от про-
блем текущего дня»
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САНАТОРИЙ 
«ШУШЕНСКИЙ»

Милое, даже, можно сказать, «деревен-
ское» местечко, тихое и уютное. Располо-
женный на самом юге Красноярского края, 
этот санаторий славится своей красотой и 
привлекает отдыхающих со всего региона. 
Сосновый бор, река Оя, хороший климат – 
теплые сухие лета и мягкие зимы. 
Это располагает к лечению заболеваний 
опорно-двигательного аппарата, органов 
пищеварения, нервной системы, органов 
дыхания, гинекологических заболеваний. 
В санатории применяются грязе- и водо-
лечение (лечебные души, гидромассаж, 
ванны), все виды врачебной помощи, 
ингаляции, лазерная и мануальная тера-
пия, массажи, психотерапия. Популярны 
фитотерапия, лечение ароматами, гиру-
дотерапия. В лечении используются мине-
ральные воды «Ширинская» и «Хан-куль», 
грязи озера Учум, Чеддер, Плахино. 

САНАТОРИЙ «СОСНОВЫЙ 
БОР»

«Сосновый бор» – это санаторий на бере-
гу озера Тагарское, что на юге Минусин-
ской котловины. Лечебные свойства этого 
озера известны человеку уже давно, не-
даром отдых здесь доставляет настоящее 
удовольствие. Основное богатство санато-
рия – само озеро Тагарское. Благотворное 
воздействие соленой воды, обладающей 
антимикробным действием, и иловой гря-
зи применяется в лечении многих недугов. 
Здешняя минеральная вода включена в 
кадастр минеральных вод России.
Большой выбор лечебных процедур и со-
временного оборудования курорта обе-
спечивает эффективность лечения забо-
леваний опорно-двигательного аппарата, 
нервной и сердечно-сосудистой систем, 
органов дыхания и верхних дыхательных 
путей, кожных, гинекологических и уро-
логических заболеваний, заболеваний 
ЖКТ, лор-органов.

Мать-природа настолько щедра и ласкова к детям своим, что 
вместо шумных мегаполисов с их стрессами и плохой экологией, 
создала для нас истинно райские уголки, где отдыхает сама 
душа, врачуются хвори и напасти. Природа лечит здесь сама…
Санаторно-курортное лечение пользуется заслуженной 
популярностью: сочетание отдыха с лечебными процедурами 
очень эффективно. Поэтому санатории Красноярского края, 
России и мира – настоящая Мекка для тех, кто ценит и заботится 
о своем здоровье.

Врачуетприрода
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САНАТОРИЙ 
«КРАСНОЯРСКОЕ 
ЗАГОРЬЕ» 

Крупнейший курорт Восточной Сибири, 
расположен в живописной экологически 
чистой местности. Санаторий идеален для 
восстановления здоровья.
Лечение и обследования отдыхающих 
проводится непосредственно на уни-
кальной лечебно-диагностической базе 
санатория, которая представляет собой 
настоящий исследовательский центр с 
биохимической и клинической лаборато-
риями, рентгенологическим кабинетом, 
кабинетами функциональной диагностики 
(ЭКГ, СМАД, ЭХОКГ, УЗИ, стресс-тест на 
«Тредмиле») и многим, многим другим. 
Лечебная вода помогает при ишемиче-
ской болезни сердца, гипертонии, ревма-
тических и врожденных пороках сердца, 
остеохондрозе, дискинезии, хроническом 
гастрите и многих других заболеваниях.

КУРОРТ БЕЛОКУРИХА

Белокуриха – один из крупнейших и попу-
лярных бальнеологических курортов. 
Белокуриха хорошо известна своими 
термальными азотно-кремнистыми ра-
доновыми водами, которые совершенно 
удивительны по своим лечебным, хими-
ческим свойствам, действию на организм 
человека: они оказывают противовоспали-
тельное, обезболивающее, противоаллер-
гическое действие, благотворное влияние 
на состояние сердечно-сосудистой, нерв-
ной и эндокринной систем организма, его 
иммунных свойств, обмен веществ.
Радоновые воды обладают способностью 
снижать содержание холестерина, преду-
преждают старение и омолаживают орга-
низм человека.
Здесь нет резких перепадов температуры, 
умеренно жаркое лето, солнечная и почти 
безветренная зима. Содержание легких 
аэронов в воздухе составляет в верхней 
части долины 2100 на 1 кв.см, что больше 
показателей даже лучшего швейцарского 
курорта Давос.

КАВКАЗСКИЕ 
МИНЕРАЛЬНЫЕ ВОДЫ 

Кисловодск
Это самый южный и крупный курорт Ми-
неральных Вод, с давней историей, ведь 
известность свою он приобрел еще в кон-
це XVIII века.
Минеральные воды – это основной ле-
чебный фактор курорта. Вода двух раз-
новидностей – доломитный и сульфатный 
нарзаны – применяются как для питьевого 
лечения, так и для минеральных ванн.
Основной профиль лечебных учреждений 
Кисловодска – кардиологический. Кроме 
этого осуществляется лечение заболева-
ний органов дыхания нетуберкулезного 
характера, нервной системы; сопутствую-
щих заболеваний органов пищеварения, 
опорно-двигательного аппарата, лор-
органов, гинекологических, урологиче-
ских заболеваний.

Ессентуки
Знамениты своими водами и грязями, 
которые применяют для разнообразных 
процедур. Здесь используют воды около 
20 источников, из которых наиболее из-
вестны «Ессентуки-4» и «Ессентуки-17». 
Их применяют как для питьевого лечения, 
так и для других бальнеологических про-
цедур.
Профиль курорта – лечение болезней 
желудочно-кишечного тракта, нарушений 
обмена веществ (в т.ч. сахарного диабе-
та), аллергических заболеваний.
В Ессентуках находится одна из круп-
нейших грязелечебниц Европы, где с ис-
пользованием грязей озера Тамбукан 
успешно лечат также заболевания опорно-
двигательного аппарата, нервной систе-
мы, половой сферы.

Пятигорск
Город-курорт с богатым культурно-
историческим наследием. В Пятигорске 
более 40 источников с различными типа-
ми минеральных вод, отличающихся по 
химическому составу и температуре. Баль-
неологическое богатство курорта – горя-
чие сероводородные и радоновые воды.
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В здравницах Пятигорска лечат заболе-
вания опорно-двигательного аппарата, 
кожные, урологические и гинекологиче-
ские заболевания, заболевания нервной 
системы, периферических сосудов, лор-
органов, желудочно-кишечного тракта.

КИТАЙ 

Китай – одна из самых загадочных стран 
мира, привлекающая множество туристов 
со всех концов света. Многие едут сюда, 
чтобы получить высококлассное лечение. 
В стране широко распространены акупун-
ктура, ароматерапия, грязелечение, ин-
галяции, лечебные ванны и 
обертывания, бальнеотерапия 
и другое. Благодаря родоно-
вым источникам вылечива-
ются радикулит, ревматизм, а 
калиево-натриевые источники 
применяются для профилак-
тики и лечения заболеваний 
нервной системы, кожи и ор-
ганов дыхания. Горячие источ-
ники привлекают тысячи лю-
дей, стремящихся поправить 
свое здоровье и зарядиться 
положительной энергией.
Недаром  более 2000 лет ки-
тайская народная медицина 
считается одной из самых дей-
ственных и мудрых.

Центр тибетской медицины в Пекине
В центре тибетской медицины в Пекине 
работают народные целители и врачи, 
прошедшие многолетнюю стажировку в 
Тибете. Благодаря оригинальной систе-
ме подбора составных частей, традици-
онным способам приготовления, точной 
дозировке ингредиентов и указанию кон-
кретного времени приема обеспечивает-
ся максимальный эффект воздействия на 
определенное заболевание.
Итак, тибетская медицина – это: живая 
энергия трав; коррекция работы жизнен-
но важных органов через внешние воз-
действия (иглы, массаж, прижигание); 
нормализация обмена веществ, сахара, 

холестерина; восстановление гормональ-
ной и ферментной активности организма 
и многое другое.

Клиника в Пекине OHS-Clinic
Клиника расположена в центре Пекина. 
Это частное многопрофильное медицин-
ское учреждение традиционной китай-
ской медицины (ТКМ).
Главный врач клиники доктор высшей 
квалификации Сунь Цзисянь является 
продолжателем в 9-м поколении одной из 
четырех знаменитых врачебных династий 
Китая – подобных ему врачевателей ТКМ 
в Китае остались буквально единицы. В 
арсенале доктора Суня десятки уникаль-

ных технологий лечения сложных заболе-
ваний, оригинальные методики оздоров-
ления и очищения организма, основанные 
в том числе и на знаниях тибетской, мон-
гольской и тайской традиционных меди-
цин.

Центр традиционной китайской меди-
цины «Сад Долголетия» (г.Санья)
В своей работе «Сад Долголетия» сочета-
ет иглотерапию, китайский массаж, при-
менение лекарственных препаратов, а 
также массаж стоп, фитопарные (индиви-
дуальные кабинки, пар в которых содер-
жит экстракт лечебных трав), китайский 
императорский мешочек, содержащий 
подготовленные специальным образом и 
разогретые до высокой температуры ле-
карственные препараты. Это не просто от-
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Санатории
и курорты

Лечебные
показания Досуг Стоимость на ново-

годние праздники

РОССИЯ
Курорт Белокуриха      

 
Горные лыжи, коньки, бассейн, сауна, SPA-
процедуры, культурно-развлекательные 
программы

От 2100 с чел. в сутки 
(размещение, пита-
ние, лечение)

Санаторий «Краснояр-
ское загорье»

     
  

Горнолыжная трасса, снегоходы, конные 
прогулки, миникинозал, бильярд, сауна с 
бассейном

От 11 900 с чел. за па-
кет (5 дней, питание, 
банкет, развлекатель-
ная программа)

Санаторий «Сосновый 
бор»

     
 

Конные прогулки (иппотерапия), экскурсии, 
выезды на горнолыжные трассы; снегоходы, 
бассейн, фитобочки, сауна

От 1700 с чел. в сутки 
(размещение, пита-
ние, лечение)

Санаторий «Шушен-
ский»

     Новогодний бал, катание на лошадях, снего-
ходы, лыжи

От 1900 с чел. в сутки

Железноводск, Кис-
ловодск, Ессентуки, 
Пятигорск

      
    

Праздничные концертные мероприятия, раз-
влекательные комплексы, ночные клубы, ки-
нотеатры, галереи, концертные залы

От 1300 за чел. в сутки

ЗАРУБЕЖЬЕ
Чехия (Карловы Вары, 
Марианские Лазне, 
Франтишковы Лазне, 
Яхимов)

      
  

Активный отдых (гольф, теннисные корты, 
кегельбаны, скейтбординг, горные и беговые 
лыжи, туристические тропы, охота, рыбалка 
и пр.), авиаэкскурсии над городом, выста-
вочные и концертные залы, музеи

От 48 000 за пакет 
с чел. (авиаперелет, 
трансфер, мед. стра-
ховка, размещение, 
питание, лечение)

Китай (о. Хайнань)       
   

Отдых на море, обширная экскурсионная 
программа, SPA-терапия

От 75 000 на чел. за 
пакет (14 дней, пере-
лет, проживание, мед. 
страховка, завтраки), 
в январе от 52 000

 Опорно-двигательный аппарат

 Желудочно-кишечный тракт

 Сердечно-сосудистая система

 Почки и мочевыводящие пути

 Органы дыхания

 Кожные заболевания

 Гинекология

 Нервная система

 Органы зрения

 Эндокринная система, обмен веществ

 Урологические заболевания

Пр. Красноярский Рабочий, 59, оф. 209  
(ост. Океан, в здании СК «Возрождение кредит»)

т. 232-93-40, 234-71-60, 201-34-12

В наши дни все более востребованной 
и популярной становится возможность 
совместить отдых и лечение, провести 
отпуск с пользой для своего здоровья.
Компания «Лечение и Отдых» 
приглашает вас хорошо провести 
новогодние праздники на лучших 
курортах России и зарубежья.
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дых на берегу теплого Южно-Китайского 
моря, но и возможность поправить и укре-
пить свое здоровье и вернуться домой 
полными сил и энергии. 

ЧЕШСКАЯ РЕСПУБЛИКА

Лечение в Чехии среди россиян стало по-
пулярным в течение последних 10-15 лет. 
И это заслуженное признание. Чехия на-
считывает вековую традицию использова-
ния естественных природных богатств для 
укрепления здоровья. Благодаря своей 
уникальности и высокому качеству при-

р о д н ы х 
целебных 
источни-

ков курор-
ты Чехии 

з а в о е в а л и 
почет и всеоб-

щее признание 
жителей большинства ев-

ропейских стран.

Карловы Вары 
Это самый крупный курортный город в 
Западной Чехии, находящийся на высоте 
360-644 м над уровнем моря. Все 12 кар-
ловарских источников по своему химиче-
скому составу представляют бикарбонат-
серно-хлорида-натриевую минеральную 
воду. Однако каждый из них выходит из-
под земли при различной температуре и 
с различным содержанием углекислого 
газа. Как минеральная вода, так и бога-

тые на минералы пелоиды с близлежащих 
грязевых залежей широко применяют-
ся для лечения пациентов, страдающих 
проблемами пищеварительного тракта, 
опорно-двигательного аппарата, диабета 
и ожирения.

Марианские Лазне 
Город в окружении источников. Он рас-
положен в просторной долине на западе 
Чехии на высоте 576-626 м над уровнем 
моря. Местные источники минеральной 
воды различны по своему химическому 
составу – содержат углекислый газ, а так-

же следы кальция, железа 
и магния. Одновременно 
применяются лечебные 
грязи и газы.
Курорт специализируется 
на лечении заболеваний 
почек, мочеиспускатель-
ных, дыхательных пу-
тей, нарушений опорно-
двигательного аппарата, 
обмена веществ, а также 
эндокринных, онкологи-
ческих и гинекологических 
заболеваний.

Яхимов
Первый в мире радоновый курорт. Этот 
западно-чешский город расположен в лес-
ной долине у подножья Крушных гор. Це-
лебная сила природных источников радо-
новых минеральных вод находит широкое 
применение в лечении воспалительных 
и дегенеративных заболеваний опорно-
двигательного аппарата, при посттравма-
тической и послеоперационной реабили-
тации, а также при нарушениях обмена 
веществ и заболеваниях периферической 
нервной системы.

И это лишь небольшой перечень мест, 
куда можно поехать. Для того, чтобы по-
лучить эффективное лечение, рекомен-
дуется проконсультироваться с врачом и 
обратиться к профессионалам, которые 
подберут для вас идеальное место для ле-
чения и отдыха.  
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Распространение
ГДЕ КУПИТЬ72

журнала

Теперь журнал «Наводка туристу» во всех 
супермаркетах Красноярска:

 Красный Яр  Командор
 Алпи  Рамстор
 Каравай  Десяточка
 Сибиряк  ОТТО
 Троя  Лекс
 Люкс  БигСи
 О'кей

и других

А также в супермаркетах и магазинах в 
городах края: Абакане, Ачинске, Лесо-
сибирске, Канске, Железногорске, Ша-
рыпово, Емельяново.


